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RAPERÎN2

Li tevahîya cîhanê pêvajoya 
hilberîna kapîtalîst ji alîyekî ve 
dewlemendîyeka gelekî mezin, 
ji alîyê din ve jî feqîrtîyeka 
gelekî mezin diafirîne. Di 
cîhanê da li alîyekî kefek mirov 
di nav kêf û xweşîyê da dijî, bi 
mîlyonan mirov jî, ji ava paqij 
û nan bêpar in. Di alîyekî da 
birçitî û feqîrtî mezin dibe, li 
alîyê din dewlemendîya kefek 
kesên kedxwar zêde dibe. 

Ên emperyalîst ji bo ku 
karibin hîna zêdetir xurt bibin 
û kedxwarî bikin bi hev ra di 
nav reqabeteka mezin da ne. 
Li alîyekî reqabeta di navbera 
Dewletên Yekbûyî yên Emerîka 
(DYE) Yekîtîya Ewropa (YE) li 
alîyê din reqabeta di navbera 
Rûsya û Sînê da her ku diçe 
tund dibe. 

Rojhilata Navîn tam di 
orteya reqabeta emperyalîst 
da ye. Parvekirina di nava 
emperyalîstan da li Rojhilata 
Navîn ketîye rewşeka şerê 
germ. Hemleya Îsraîlê ya di 
bin dagirkerîyê da girtina 
Filistînê û dorpêçkirina Îranê 
nîşaneya şênber a vî şerê ye.  
Li ser sînorê Başûrê Lubnanê 
êrîşên hewayî û erdî bênavber 
berdewam dikin. Dewleta Tirk 
a mêtingehkar faşîst li dijî 
Rojava û Başûrê Kurdistanê 
êrîşeka hevşêwe ya êrîşên 
dewleta Îsraîlê ya sîyonîst pêk 
tîne. Mirovatî rastî tevkujîyeka 
mezin tê. 

Dengê şerê cîhanê yê 
sêyemîn ku di heman demê 
da  xeterîya şerê nûkleerî jî 
bi xwe ra tîne, hîna xurttir tê 
bihîstin. Amadekarîya li gorî 
vê ya emperyalîstan jî her ku 
diçe zêde dibe. Şerê Rûsya 
û Ûkraynayê ku dê sê salên 
xwe temam bike, ji alîyekî 
ve şerî Îsraîl û Filistînê ku bi 
operasyona Tofana Eqsayê 

derketîye asteka nû, weke 
alîyê din derdikeve pêş. 

Îsraîla Sîyonîst şerê xwe 
yê jenosîdê yê aresteyî gelên 
Filistînê; ber bi Lubnan, 
Yemen û Surîye ve berfireh 
dike. Ev di heman demê da 
weke pêvajoya pêşînî ya şerê 
emperyalîzma DYAyê ya li 
dijî Îranê tê jiyîn. Pêvajoya ku 
meyldarîya pêşketina weke 
şerê herêmî yê Rojhilata Navîn 
jî dihewîne bi destê DYE/YE, bi 
rêya dewleta Îsraîl a Dagirker 
tê pêkanîn. Îsraîl û Tirkîye 
weke aktorên şerê li Rojhilata 
Navîn, weke rêxistinên sûc 
li sehayê li dijî jinan û gelên 
bindest jenosîd pêk tînin. 

Berpirsîyarê vê kedxwarî, 
şer û zilmê dewletên kapîtalîst 
ên serdest ên mêr in. Tiştê 
ku ev desthilatdarî dibexşînin 
mirovatîyê şer, rûxan û 
bêwelat hiştin e, feqîrtîyeka 
kûr e, mehkûmkirina nexweşî 
û mirinê ye, birêkûpêkkirina 
tundî û zexta mêr e. 

Di seranserî cîhanê da çîna 
karkeran, gelên bindest, jin 
û LGBT+ mafên demokratîk, 
edalet û azadî dixwazin. Ji ber 
vê jî li dijî şeran, dagirkerîyan, 
faşîzmê, mêtingehkarîyê û 
li dijî tundîya dewlet û mêr 
berxwedanê mezin dikin. 

Dewleta Tirk a mêtingehkar 
bi deh salan e; bi xwesteka 
mêtingehkarkirin, talankirin 
û tesfîyekirina hêzên wê 
yên leşgerî bi operasyonên 
leşgerî û dagirkerîyê şerê 
xwe berdewam dike. Li Iraq 
û Sûrîye hewl dide ku bi rêya 
şer û dagirkerîyê bigêhêje 
armanca xwe. Li Rojava, 
Bakur û Rojhilatê Sûrîye bi 
sîyaseta xwe ya dijminatî 
ya li dijî Rêveberîya Xweser, 

dema ku pêwîst dike bi piştgirî 
standina ji NATO-DYE, dema 
pêwîst dike bi piştgirî standina 
ji emperyalîzma Rûsyayê 
hewl dide ku qadên xwe yên 
dagirkirî û îlheqê berfireh bike. 

Cewhera nîqaşên li ser 
têkîlîyên dîplomatîk ên ku 
dewleta burjuva ya Tirk 
dixwaze bi rejîma Esad ra li 
Şamê pêş bixe; fetisandina 
şoreşa Rojava, qetilkirin û 
radestgirtina kadroyên wê yên 
pêşeng û rêber, bi embargoya 
sîyasî û aborî dorpêçkirina 
bajarên Rojava û dema ku 
derfet bibîne jî bi şerê dagirker 
bidestxistina wê ye. 

Em Li Dijî Êrîşên 
Dorpêçkirina Şoreşê 
Berxwedan Bilind Bikin

Em weke jinên bindest, 25ê 
Mijdara 2024an roja têkoşîna 
navneteweyî ya li dijî tundîya 
li ser jinê, di pêvajoyeka 
ku ligel berxwedanên li dijî 
şerên dagirker û emperyalîst, 
berxwedanên li dijî tundîya 
dewlet û mêr ku mezin dibe da 
pêşwazî dikin. Jinên Komunîst 
ên Şoreşger (JKŞ) vê pêvajoyê 
bi hemleyeka sîyasî ya nû  ya 
bi dirûşmeya “Em li dijî şer û 
dagirkerîyê berxwedana jinê 
pêş bixin” pêşwazî dikin. 

Jinan bi şoreşa Rojava 
ra dîrok nivîsandin. Bi 
hevpeymana civakî ya ku alîgirê 
jinê ye, be pergala hevserokatî 
û modêla rêxistinbûna hevbeş 
di hemû sazîyên civakî û 
leşgerî da erkên rêveberî û 
fermandarîyê girtin ser milên 
xwe. 

Jin, bi tevlîbûna hemleyên 
leşgerî yên ku li dijî çeteyên El 
Nûsra û DAÎŞê da di têkbirin 
û azadkirina axên me da 
cih girtin. Li Efrînê, Serê 
Kanîyê û Girê Spî di şerê li 

dijî dagirkerîyê da cih girtin. 
Serkeftinên şoreşa Rojava 
yên jin bi berdêla gazîyên şer 
û şehîdan di dîroka cîhanê da 
hat nivîsandin. 

Jin, ruxmê embargoyên 
aborî ku şoreşê dorpêç dike, 
ruxmê polîtîkayên koçberî 
û şer bûn berdewamkerên 
jîyaneka birûmet. Divê jin  îro 
jî hîna zêdetir tevlî xebatên ku 
Rêveberîya Xweser a Bakur û 
Rojhilatê Sûrîye dimeşîne bibin 
û hêz bidin van xebatan. Divê 
jin kedkarîya xwe tenê bi malê 
sînordar nekin, bi awayekî 
hîna xurt tevlî çaresarkirina 
pirsgêrêkên civakî û aborî 
bibin. Divê derîyên malên me 
ji şoreşê ra vekirî bin. Divê em 
bi pêşengtîya jinan ciwanan û 
gelên xwe rêxistin bikin. 

Li Dijî Dagirkerîyê Bi 
Rêxistin Bibe 

Em li Rojhilata Navîn 
û Kurdistanê li dijî şerê 
ku berdewam dike bi 
berpirsîyartîya rêxistinkirina 
berxwedaneka hîna xurttir ve 
rû bi rû ne. 

Em bi JKŞê  jinan bi 
dirûşmeyên “Bikeve Tevgerê 
Berxwedana Jinê Bilind Bike” 
, “Derbasî Çalakîyê Bibe 
Şoreşa Jinê Biparêze” Li Dijî 
Dagirkerîyê Jinan di Lijneyên 
Berxwedana Jinê da rêxistin 
bikin. Ji bo ku em bi hezaran 
kesan li dijî şer û dagirkerîyê 
di refên şoreşê da, di refên 
JKŞê da rêxistin bikin em dest 
bi seferberîya xebata girseyan 
bikin. Heman weke ku li 
Filistîn, Filîpînan, Hindîstan, 
Efxanîstan, Kolombîya, 
Belûcîstan û Îranê jin rolên 
berxwêdêr dilîzin em jî rola xwe 
ya pêşeng xurt bikin. Heman 
weke ku duh li Yûgoslavya, 
Spanyayê û Yekîtîya Sovyetan 
hatîye jiyîn. Dîrokê gelek 
serpêhatîyên jinên ku radest 
nebûne, bi berxwedanê bi ser 
ketine berhev kirîye. Divê em 
jî bi hêzgirtina ji serpêhatîyên 
dîroka berxwedana jin 
a  şoreşa me ya Rojava û 
dîroka berxwedana jinên 
cîhanê, xeteka ku dawî li şer 
û dagirkerîyê bîne bişopînin. 
Em weke jin ji bo jîyaneka 
birûmet, azad, wekhev û 
bextewar û ji bo pêşeroja 
şoreşa xwe bangewazîya we 
ya rêxistinkirina raperîneka nû 
dikin. Şoreşa me bi we ra xurt 
e, lê, dê bêyî we kêm bimîne!
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Teva pêşketina pergala 
kedxwar ya serdest a mêr 
a kapîtalîst emperyalîst, 
rêxistinên bindestan ên ku 
li dijî wê şer dikin, gerîla û 
artêşên wê derketin sehneya 
dîrokê. Li çar alîyê cîhanê li 
dijî kapîtalîzm, emperyalîzm 
û dagirkerîyê dîroka lêhengên 
ku şer dikin nivîsandin. Di nav 
artêş û gerîlayên şoreşger ku 
ji bo jîyan, azadî û sosyalîzmê 
şer dikin da me weke jin bi 
awayekî girseyî cih girt û em 
bûn şervan. Ji ber ku li dijî 
dewletên kujer ên pergala 
serdestîya mêr ên kapîtalîst 
û emperyalîst jîyan, azadî 
û sosyalîzm tenê bi rêya 
şerkirinê dikare were bi dest 
xistin. 

Jinan gelek caran, bi 
çalakîyên xwe yên kolektîf 
(hevbeş) û pêşeng îmzeya xwe 
avêtin vê dîroka şerê şoreşger. 
Mînak di parastina Yekîtîya 
Sovyetên Sosyalîst da, di şerê 
Stalîngrad ê navdar da: di 
destpêka şer da, artêşa Elman 
a faşîst bi awayekî nişkegavî 
derbasî paşîya refên Artêşa 
Sor bû. Di lîwaya balafirên 
1077emîn da komek jinên 
ciwan ku bi armanca parastina 
hewayî hatibûn bicihkirin, di 
bin bomberaneka sift da beşa 
16emîn a panzêran ku ber bi 
Stalîngradê ve diçû sekinand. 
Bi vî awayî pêkan bû ku Artêşa 
Sor ji nû ve refên xwe girtin 

û bingeha serkeftina şerê 
Stalîngradê pêk hat. 

Dîsa di şerê cîhanê yê 
duyemîn da, yekeyên jin 
ên balafirvan bombebaran 
dikirin, bûn kabûsa faşîstên 
Elman. Jinên ku bi şev êrîşên 
nişkegavî (sûprîz) dikirin, bi 
navê “cazîyên şevê” navdar 
bûn. Weke jinên Filipîn ên 
bêhejmar, fermandar Nîeves 
Fernandez di şerê cîhanê yê 
2emîn da li dijî dagirkerên 
emperyalîst ên Japon rêbertî ji 
gelê xwe ra kir. Nîevesê, teva 
koma gerîla ya ku perwerde 
kiribû bi bikaranîna teknîka 
kuştina bêdeng 200 dagirker 
kuşt û bi hejmareka mezin 
girtîyên Filipînî û koleyên 
seksê azad kir. 

Dema ku gelên Vîetnamê 
bi parastina axên xwe 
emperyalîzma Dewletên 
Yekbûyî yên Emerîkayê (DYE) 
û Fransîs têk birin, jinên 
Vîetnamî bi awayekî girseyî 
di hemû qadên şer da û di 
hemû astên fermandarîyê da 
cih girtin. Mînak Nguyen Thî 
Dînh yek ji fermandarên herî 
payebilind ên hêzên leşgerî 
yên şoreşger bû û di pêkanîna 
stratejîya hêzên gerîla da 
roleka bingehîn lîst. Jinên ku ji 
%40 hêza parastina şoreşger 
a Vîetnama Başûr pêk dianîn, 
di heman demê da xwedî 
hêza xwe ya leşgerî ya ku 

weke “artêşa por dirêj” hatibû 
binavkirin bûn. 

Monîka Ertl weke jina 
ku tola Che Guevara rakir 
ket dîroka şoreşê. Roberto 
Quintaniya Pereirayê ku yek 
ji kujerên Che Guevara bû li 
konsolosxaneya (balyozxane) 
Bolîvyayê ya ku li Elmayayê 
bû girt, bi sê guleyan ew kuşt 
û bi nehiştina tu şopan ji cihê 
bûyerê derket. 

Leyla Xalîd bû sembola 
têkoşîna azadîyê ya ku Filistînî 
li dijî dagirkerên sîyonîst 
dimeşîne. Bi awayekî serkeftî 
balafireka navneteweyî 
revand. Hedefê çalakîyê 
balyozê Îsraîla Sîyonîst ê 
Emerîkayê bû, lê ew bi awayekî 
tesaduf ne di balafirê da bû. 
Lê ev bû çalakîyeka serkeftî ku 
Têkoşîna Azadîyê ya Filistînê ji 
nû ve xist rojeva hemû cîhanê. 
Li Îranê, di serhildanên çekdarî 
yên ku li dijî Rejîma Melelî ya 
Faşîst hatine meşandin da,  
jinên ji gelên cuda di refên 
herî pêş da şer kirin, rêbertîya 
berxwedanê kirin û bûn xwedî 
hêza xwe ya leşgerî. 

Ji destpêka 2011an pê ve 
me weke jinên Kurdistanî yên 
ku çeteyên DAÎŞê têkbirin, 
hebûna jinên şoreşger ên 
birûmet ku şer dikin di dîroka 
cîhanê da nivîsand. Arîn 
Mîrkan bû fişenga nîşanê 

ya ku ketina destê DAÎŞê ya 
girê Mîştenûrê ku sengereka 
stratejîk bû sekinand. Ew bû 
sembola têkçûna DAÎŞê ya 
Kobanê. Barîn Kobanêya ku li 
dijî dagirîya Efrînê bi awayekî 
fidayî şer kir nayê ji bîr kirin. 
Bi gotina “em bimirin jî em ê ji 
vir dernekevin” di berxwedana 
Kobanê da bûyîna berbest a 
Sarya Özgur nayê ji bîr kirin. 
Avaşîn Têkoşîn Güneşa ku li 
Til Temirê bi awayekî lêheng 
şer kir bû sembola xuşktîya 
gelan. Aynur Ada û Ceren 
Güneş ji Tirkîye hatin û ji bo 
parastina şoreşa Rojava bi 
awayekî fidayî şer kirin. Û bi 
vî awayî weke mensûbên ji 
gelên serdest, bûn sembolên 
mildayîna gelên bindest. 

Weke Rêxistina Jinên 
Komunîst (RJK-KKO) em li 
ku derê bin, li dijî dewletên 
serdest ên mêr ên emperyalîst 
û faşîst,li dijî artêş û çeteyên 
wan şer dikin. Weke ku di 
şoreşên antîmêtingehkar, 
antîemperyalîst, antîkapîtalîst, 
antîfaşîst da, şoreşa jin jî encax 
bi amûrên zorê dikare were bi 
dest xistin. Ji ber vê yekê em 
ji bo mezinbûna şoreşên nû, 
hêzên jin ên leşgerî yên ku 
karibin şoreşan qezenc bikin 
amade dikin. Em bi vî awayî 
ewlehîya ku sedsala 21emîn 
sedsala şoreşên jinê ye teqez 
dikin.

RAPERÎN3

DI DESTÊ ME DA SÎLEH, 
EM LI HER DERA CÎHANÊ NE

NEZERÎ



RAPERÎN4 DÎROK

25ê Mijdarê roja têkoşîna 
li dijî tundîya li ser jinê. Ev 
roj, roja ku li hemû cîhanê jin 
li dijî tundîya mêr derdikeve 
kolanan e. Jin vê rojê tenê li 
dijî tundîya mêr dernakevin 
kolanan. Di heman demê da 
li dijî polîtîkayên ku dewletên 
mêtingehkar faşîst pêk tînin 
jî çalakîyan pêk tînin. Ev 
roj di heman demê da roja 
serhildana jinan a li dijî şerên 
ku dewletên emperyalîst 
derdixe ye. Ev roj di heman 
demê da roja serhildana ji bo 
azadîya axên di bin dagirkerîyê 
da ye. Wateya 25ê Mijdarê ji 
bo jinan mezin e. Ji bo ku em 
girîngîya vê ya di têkoşîna 
azadîya jinê da nas bikin werin 
em jîyana Xûşkên Mîrabel nas 
bikin. 

Sê xûşkên ku weke 
Xûşkên Mîrabel ketin dîrokê, 
sê jinên şoreşger ên ku li 
Komara Domînîkê jîyîn e. 
Navê wan Patrîa, Mînerva û 
Marîa bû. Li welatê wan ê bi 
navê Domînîk dîktatorîyeka 
ku  bi salan dirêj kir hebû. 
Di sala 1930an da Rafael 
Leonîdas Trûjîlo bi derbeyeka 
leşgerî  desthilatdarîya 
Domînîkê bi dest xist û 31 
salan bi piştgirîya Emerîka 
û burjuvazîya xwe Komara 
Domînîkê bi dîktatorîyê bi rê 
ve bir. Di dirêjahîya 31 salan 
da şoreşgerên bêhejmar qetil 
kir. Her kesê ku li dijî wî bû 
di zindanan da, di şkenceyên 
giran ra derbas kir. Hemû 
jinên Domînîkê wekî milkê 
xwe dît. Zor li jinan kir ki bi 
zorê xizmetî wî û leşgerên wî 
bikin. Di sala 1937an da nêzikî 
30 hezar welatîyên Haîtî bi 
rêya kursîyên kehrebe qetil 
kir. Sedema vê komkujîyê ew 
ku gelê Haîtî nikarîbûn ku tîpa 
‘r’ bibêje. Trûjîlo xwedîyê %80 
axên Domînîkê bû. Piranîya 
gel li cem wî bi heqê ziktêrîyê 
dixebitîyan. Li Komara 
Domînîkê hilberana şekir 
pêşketî bû. Li Domînîkê ji %65 
hilberana şekir eydî malbata 
Trûjîlo bû. Di wê heyamê 
da kesên ku piştgirî didan 
Trûjîlo dirûşmeya “Di Bihûştê 
da Xwedê, Li Cîhanê Trûjîlo” 
diavêtin. 

Li Dijî Trûjîlo Şerê Xûşkên 
Mîrabel

Xûşkên Mîrabel di 
malbateka perwerdekirî da 
mezin bûn. Mînerva bi fikrên 
xwe yên şoreşgerî derdiket 
pêş. Ji bo ku bibe parêzer 

xwend, lê ji bo ku ew şoreşger 
bû dihat astengkirin. Ji ber 
vê yekê hêrsê Mînervayê yê 
li dijî dîktatorîyê mezintir 
bû. Mînervayê bi hişmendî 
û xweşikîya xwe bala Trûjîlo 
kişandibû ser xwe. Di wê 
heyamê da Trûjîlo zor li jinan 
dikir ku wan di şahîyan da bîne 
cem hev. Di van şahîyan da jin 
rastî tacîz û tecawîza leşgerên 
Trûjîlo dihatin. Jinên ku ruxmê 
ku hatine vexwandin û tevlî van 
şahîyan nedibûn bi derxistina 
serhildanê dihatin sûcdarkirin 
û dihatin xistin hepsê. Di sala 
1960an da sê xûşkên Mîrabel 
jî hatin vexwandin şahîyeka 
ku Trûjîlo lidar dixist. Xûşkên 
Mîrabel û malbata xwe 
mecbûr man ku tevlî vê şahîyê 
bibin. Di vê partîyê da gelekî 
jin rastî tacîzê dihatin. Trûjîlo 
berê xwe da Mînervayê û ew 
rakir dansê. Trûjîlo dema ku 
dans dikirin Mînerva tacîz kir. 
Mînerva wekî jinên din li dijî 
tacîzê bêdeng nema. Kesê ku 
li dijî wê çiqasî dîktatorekî xurt 
be jî ji bo sekinandina tacîzê 
ew netirsî û li wî xist. Piştî vê 
Trûjîlo bi hemû hêrsê xwe êrîşa 
xûşkên Mîrabel û malbata 
wan kir. Destpêkê bavê hate 
girtin, piştre dayika wan hate 
revandin. Hemû endamên 
malbatê zext û şkence dîtin û 
gefa mirinê li wan hate xwarin. 

Li Domînîkê dem bi dem 
serhildan û tevgerên bi 
daxwaza azadîyê çêdibûn. 
Xûşkên Mîrabel jî di rêxistina 
14ê Hezîranê ya ku li dijî 
Trûjîlo rêxistineka îlegal bû da 
rêxistin bûn. Piştre tevgereka 
bi navê Clandestîna-Tevgera 
Guherîna Civakî avakirin. Vê 
tevgerê serkeftineka mezin 
bi dest xist û belavî hemû 
welêt bû. Muwazif û zarokên 
piştevanên rejîmê jî di nav da 
piştgirîya gelekî ciwanan girt. Ji 
bûyerên şoreşger ên li Kubayê 

bandor bûn. Mînerva, xûşka 
wê ya biçûk Marîa û hevjînê 
wê ji navên girîng ên rêxistinê 
bûn. Xûşka din Patrîayê jî 
alîkarîya wan dikir. Xûşkên 
Mîrabel ji alîyê Trûjîlo ve gelek 
caran hatin xistin hepsê. Ji pê 
ve dest hat danîn ser hemû 
milkên wan. Trûjîlo Xûşkên 
Mîrabel ji xwe ra weke gef 
didît û ev yek aşkere dianî ser 
ziman. Di axaftineka xwe ya 
li pêşîya gel digot “Pirsgêrêka 
welat a herî mezin kenîse 
û xûşkên Mîrabel in” Bi vî 
awayî Xûşkên Mîrabel weke 
xayinên welat îlan dikir û bi 
awayekî vekirî ji bo qetilkirina 
Xûşkên Mîrabel talîmat dida 
piştevanên xwe. Ew bi dehan 
caran ketin hepsê, lê gel pir ji 
wan hez dikir. 

Trûjîlo hevjînên Xûşkên 
Mîrabel ên ku di hepsê da 
şand hepsa herî dûrî peytaxtê. 
Ev cih cihekî ku di navberê 
da çîyayek hebû bû.  Xûşkên 
Mîrabel dizanîn ku ev kemînek 
e, lê ruxmê vê guh nedan 
hişyarîyên dostên xwe ji bo ku 
hevjînên xwe bibînin ketin rê. 

Di 25ê Mijdara 1960an da 
di rêya vegerê da erebeya ku 
ew tê da bûn ji alîyê leşgerên 
Trûjîlo ve hate xistin kemînê. 
Sê xûşk û şoforên wan bi 
rêya lêdan û fetisandinê hatin 
qetilkirin. Ji pê ve Xûşkên 
Mîrabel berî ku bên qetilkirin 
rastî tecawîzê hatin. Dema 
ku hatin qetilkirin Patrîa 36, 
Mînerva 34, Marîa Teresa jî 24 
salî bû. 

Li ser mirina Xûşkên 
Mîrabel li Domînîkê raperîn 
zêde bûn. Emerîka piştgirîya 
xwe vekişand. Piştî demekê, 
di 30ê Gulana 1961an da 
Trûjîlo ji alîyê leşgerên xwe 
ve hate kuştin. Di Sibata 
1963an da Komara Domînîkê 
bi awayekî demokratîk, bi 
bikaranîna dengan hikûmet 

hate hilbijartin. 
Di sala 1981an da di 

yekemîn komcivîna Jinên 
Karayîb û Emerîkaya Latînî 
ku li Bogotoya ku peytaxta 
Kolombîyayê kom bibû da 25ê 
Mijdarê weke “roja Piştgirîya 
Navneteweyî û Têkoşîna 
Tundîya Li Dijî Jinê” hate 
qebûlkirin. Li dijî ev bûyerên 
ku bandor li hemû cîhanê kir 
Neteweyên Yekbûyî di 17ê 
Berfanbera sala 1999an da 
25ê Mijdarê “roja navneteweyî 
ya têkoşînê ya ji bo rakirina 
ji holê ya tundîya li ser jinê” 
îlan kir. Ji wê rojê pê ve û îro  
jin di vê rojê da li dijî tundî, 
şer û dagirkerîyê derdikevin 
kolanan. 

Perperik Li Her Derê ne

Duh Trûjîlo îro Tramp, 
Netanyahû an jî Erdoxan. 
Navên dîktatoran guherîn lê 
polîtîkayên li dijî jinê neguherîn. 
Trûjîlo çima hêrsekî ew qasî 
mezin li dijî Xûşkên Mîrabel 
dibîhîst. Ji ber ku Xûşkên 
Mîrabel nûnertîya jinên ku 
dipirsîn û serî radikirin dikirin. 
Hemû gel û gelê bindest hêz ji 
wan digirt. Ew nebûn koleyên 
dîktatorîyê û li dijî tacîzê bêtirs 
deng derxistin, bersiv dan. Îro 
dagirkerî û mêtingehkarî li her 
derê ye. Em ê weke jin dê li dijî 
êrîşên dagirkerîyê bisekinin. Li 
dijî êrîşên Îsraîla Sîyonîst ên li 
ser Filistîn û Lubnanê, dê em 
ê weke jin bisekinin. Dê em ê 
weke jin zexta rejîma Melelî 
yên li ser jinê ji hemû cîhanê 
ra qîr bikin  û azadîyê dê em ê 
weke jin bînin. Li dijî dagirkerî, 
şer û her cure tundîyê weke di 
dîrokê da îro jî dê jin pêşengtîyê 
bikin. Xûşkên Mîrabel bi navê 
perperik dihatin naskirin. 
Perperik îro li her derê bi 
dirûşmeya “Jin Jîyan Azadî” 
baskên xwe vedidin. 

PERPERIK LI HER DERÊ NE



RAPERÎN5 JIN Û JÎYAN

Di vê têkoşînê da 
serdestîya mêr bi şêweyên 
cuda derdikeve pêşberî me. 
Şerê di navbera zayendan da 
her ku diçe kûr dibe. Dewletên 
Mêtingehkar, li axên ku dagir 
dikin û li dewletên ku mêtingeh 
dikin polîtîkayên ku serdestîya 
mêr hîna kûrtir bikin pêş dixin. 
Li ser axên Rojava, Bakur û 
Rojhilatê Sûrîye têkoşîna li 
dijî çanda eşîrtî û jîyana kevin 
ku vîna jinê tune dihesibîne 
berdewam dike. Di vê têkoşînê 
da dijminên şoreşê bi rêbazên 
gelekî cuda êrîş dikin. Em ê 
hinekan ji van di mijara xwe 
ya dosyeya têkoşîna jinê da 
bigirin dest. 

Li Rojava şoreş pêk hat, 
lê jin hîna li dijî tundîya mêr 
têdikoşin. Di jîyana jinan da 
tundîya fizikî, derûnî, aborî û 
cinsî heye. Baş e, dê jin li dijî 
tundîyê xwe çawa biparêzin? 
Ger em ji bira, bav an jî 
hevjînê xwe lêdan dixwin em 
ê çi bikin? Ger ku evîndarê 
(hezkirî) me, hevalê me an jî 
mêrekî ku em nas dikin gefa li 
me dixwe em ê çi bikin? 

Em ê Di Kêlîya Tundîyê 
Fizîkî da Çi Bikin? 

Ger ku hevjîn, bav û bira an 
jî ji mêrekî din li dijî we tundî 
bi kar tîne yekem tiştê ku hûn 
bikin parastina xwe ye. Di 
kêlîya tundîyê da yekem tiştê 
ku hûn bikin bi zirara herî kêm 
dûrketina ji wir e. Şerm nekin, 
qîr bikin alîkarî bixwazin. 
Gelek jin ji vê şerm dikin. Lê 
lêdan xwerin ne eyba we ye. 
Ger ku hûn ducanî bin hewl 
bidin ku hûn di zik, an jî pişta 
xwe da derb nexwin. Bi destê 

xwe serîyê xwe biparêzin. Ger 
ku bi amûrekî bira yên wekî 
kêr, meqes êrîş dike bi tiştekî 
wekî balgî xwe biparêzin. Ger 
ku bûyera tundîyê di hundirê 
malê da tê jiyîn hewldana 
yekser derketina derve 
bidin. Ger ku ev ne gengaz 
be, birevin hundirê odeyeka 
cuda û ewlehîya xwe misoger 
bikin û li benda derbasbûna 
xetereyê bin. Ger ku li malê 
bûyera tundîyê her tim 
berdewam be teqez amûrên 
wekî meqes, kêr, kebil û hwd. 
ji holê rakin û veşêrin. Qasî ku 
ji destê we bê hewl bidin û bi 
ew kesî ku li hemberî we tundî 
bi kar tîne ve tenê nemînin. 

Bersiv Bidin!

Di avanîya eşîr û civaka 
kevnare da tundîya li ser jinê 
xwezayî tê hesibandin. Jin hîna 
ji zaroktîya xwe da bi îteatkirina 
mêr mezin dibin. Jinên ku berî 
zewacê ji bav an jî birayê xwe 
tundî dibînin, piştî zewacê 
ji hevjîn û zarokên xwe, an jî 
xizmên (eqrebe) hevjînê xwe 
tundî dibînin. Bersivdayîna 
we ya li dijî tundîyê mafa we 
ya herî xwezayî ye. Ji ber vê 
yekê, di kêlîya tundîyê da ji 
bo parastina xwe xweparastin 
bikin û bersiv bidin. Ev ne 
guneh û eyb e. Bi şêweya 
‘loman ji min dike, ez rezîl 
dibim, malbata min, min 
qebûl nake’ nefikirin. Pêwîst 
e em destpêkê vê qebûl bikin. 
Dema ku em rastî tundîyê tên 
qirkirin, dehfdan, gezkirin, ji 
bo xweparastinê yekem tiştên 
ku em bikin in. Li jêr me hin 
gavên ku em li dijî tundîyê 
bavêjin me bi rêya sûretan 
vegot. 

Li Dijî Gefan Serî 
Netewînin!

Dewleta Tirk a 
mêtingehkar ku hewl dide 
şoreşa Rojava hilweşîne li 
ser jinan polîtîkayên qirêj 
dide meşandin. Hewl dide 
ku bi rêya şebekeyên sixûr û 
hevkaran şoreşê hilweşîne. 
Ji bo ku karibe jinan ji bo 
dijminatîya şoreşê qanah bike 
rêya tehdîtan bi kar tîne. Ji ber 
vê yekê divê em hemû jinên 
ku li ser axên şoreşê dijîn, li 
dijî van êrîşan şîyar bibin. Bi 
taybetî di ev heyamên dawî 
da bernameyên sohpetê 
yên ku li ser têlefonên lems 
hatine vekirin gelekî xeternak 
in. Ev bername wekî bêzirar 
xuya dikin. Di ev bernameyên 
sohbetên hevbeş da, armanca 
esasî ji bo dijminatîya şoreşê 
xistina kemînê ya jinan e. 
Derheqê van bernameyan da, 
dê beşa berfireh di dosyeya 
me ya demên pêş me da 
hebin. Jinên ku di bernameyên 
sohbetê yên li ser Instegram, 
qanatên whatsap û facebokê 
tên xapandin hene. Ev jin ji 
belavbûna sûretên xwe yên 
xas ditirsin. Ji ber vê yekê 
jinên ku li dijî van gefan serî 
ditewînin hene. Hin jin tenê ji 
ber vê sedemê ber bi întîharê 
(xwe kuştin) ve hatin kişandin. 
Wê demê pêwîst e ku em çi 
bikin? 

Bi mirovên ku hûn nas 
nakin ra li ser têlefon, 
facebook, instegram an jî 
bername û qanatên cuda 
nebin heval. Numreyên ku 
ji Tirkîye an jî dewleteka din 
ku dixwaze bi we ra biaxivin 

qebûl nekin. Sûretên xwe 
yên taybet ji kesî ra neşînin. 
Bi kesên ku hûn nas nakin ra 
bidîmen neaxivin. Ger yek we 
bi sûretên bêexlaq gefan li we 
bixwe hemû mesajên wî/wê 
qeyd bikin. Numre têlefonê 
qeyd bikin û ger gengaz bibe 
sûretê wî/wê veşêrin. Tu carî bi 
wan kesan ra neçin hevditînê 
û bi gotin an jî daxwazên wan 
tev negerin. Piştî ku ahahîyên 
derheqê wî da qeyd bikin, 
reqamên asteng bikin û hema 
di cî da serî li asayîş û asayîşa 
jin bidin. 

Sazîyên Şoreşê Ji bo 
Parastina we Hene!

Di şoreşa me da gelek 
sazîyên jinê hene. Ev sazî ji 
bo parastina jinên ku rastî 
tundî an jî gefxwarinan tên 
hene. Asayîşa jin, Mala Jin, 
Weqfa Sara, YPJê û em jinên 
Komunîstên Şoreşger (JKŞ) ji 
bo parastina jinan di her kêlîyê 
da amade ne. Ger ku hûn rastî 
tundî an jî gefxwarinan tên 
hema serî li van sazîyan bidin. 

Li Rojava hîna avanîya eşîrtî 
mewcûd e. Gelek jin bi awayî 
‘ger ez biçim sazîyên şoreşê 
malbata min dibihîze, ez rezîl 
dibim’ difikirin. Hûn netirsin. 
Li sazîyên jinan dosyeyên van 
dozan veşartî ne. Heta ku hûn 
nexwezin kes nikare mijara 
dozê aşkere bike. Sazîyên 
jinê ji bo karibin jinan ji eşîr û 
zagonên wê biparêzin gelekî 
hesas in. Gelekî jin alîkarî ji 
sazîyan dixwazin û bi vî awayî 
ji gefan rizgar dibin. Hûn jî 
netirsin û tu carî li dijî gefan 
serî netewînin. 

BERXWE BIDE, XWE BIPARÊZ E



RAPERÎN6 DOSYE

Penceşêra pêsîrê yek ji 
cureyên penceşêrê ya herî 
berbelav û ji %25 bandorê 
li jinan dike. Mîna cureyên 
din ên penceşêrê, ew ji 
ber têkilîyeka di navbera 
faktoreka hawirdorê ya 
derveyî û hestîyarîya genetîkî 
da çêdibe. Şaneyên normal 
bi qasî ku hewce dike dabeş 
dibin û piştre dabeşbûna xwe 
disekinînin. Piştre bi şaneyên 
din ve tên girêdan û di nav 
tevnê da di cih da dimînin. 

Şane dema ku şiyana 
xwe ya ku dabeşbûna xwe 
rawestînin winda bikin, bi 
şaneyên din ve werin girêdan, 
li cihê xwe bimînin û di wextê 
rast da bimirin dibin penceşêr. 
Şaneyên normal dema ku êdî 
hewce nebin xwe dikujin. Heta 
wê demê, şaneyên normal bi 
çend rêyan ji xwekuştinê têne 
parastin û komên proteîn. 
Carinan genên girêdayî 
rêyên parastinê dikevin ber 
mutasyonên genetîkî yên 
wiha ku ev rê bi domdarî çalak 
dibin. Û bi vî rengî şaneyek 
dema ku êdî hewce nebe 
nikare xwe bikuje. Ev yek li 
gel mutasyonên genetîkî yên 
din dibe yek ji gava sedema 
penceşêrê. Berevajî tiştên ku 
hin kes difikirin, penceşêra 

pêsîrê tenê bi jinan re sînordar 
nabe, ew li mêran jî bandor 
dike, lê rêjeya wê di mêran 
da di navbera 0,5 û 1% da 
ye. 99% ji bûyeran bandorê li 
jinan dike. Ji ber ku tîmor deh 
qat zêdetirî mêran bandorê li 
jinan dike. 

Pir cureyên peneşêra 
pêsîrê bi analîza mîkroskopî 
ya nimûneyek an biopsiya ku 
ji devera bandorkirî ya pêsîrê 
hatîye girtin bi hêsanî tên 
teşhîskirin. Lê belê, cureyên 
kêm ên penceşêra pêsîrê 
hene ku hewcedarîya wan bi 
rêbazên laboratîf ên pispor 
hene. Du rêbazên muayeneyê 
yên ku herî zêde têne bikaranîn 
ev in: Muayeneya laşî ya 
pêsîrê û ya duyemîn bi rêya 
mamografiyê. Ev her du rêbaz 
dikarin bi ixtimaleka teqez 
dîyar bikin ka girse penceşêrê 
ye an na kîstek hêsan e. Dema 
ku ev ceribandin nebawer 
in, peydakerê lênihêrîna 
tenduristî dikare ji bo analîza 
mîkroskopî nimûneyekê ji 
şilava di girseyê de bigire. 
(Ev pêvajo wek biopsiya 
aspirasyonê ya derziyê tê 
zanîn) ku ji bo piştrastkirina 
tespîtê bibe alîkar. Ger 
hewce bibe, ev pêvajo li ofîsa 
lênihêrîna tenduristiyê bi 

karanîna anesthesîya herêmî 
tê kirin. Ger şilav zelal be, 
pir ne pêkan e ku girseya 
penceşêrê be. Lê belê, heke di 
şilavê da xwîn hebe, nimûne 
ji bo lêkolînkirina di bin 
mîkroskopê da tê şandin da 
ku bê dîtin şaneyên penceşêrê 
hene yan jî nîne. 

Sê rêbazên wekî 
muayeneya laşî, radyografî û 
biopsî yên ku tên bikaranîn  di 
tespîtkirin penceşêra pêsîrê 
da encamên pir rast derdixîne. 
Ji bo teşhîsa penceşêra pêsîrê 
vebijarkên din jî hene. Biopsîya 
pêsîrê ji bo teşhîsê: biopsiya 
kolostrum, biyopsîya pêsîrê 
ya bi alîkarîya aspiratorê ku 
tê da beşek ji girseya pêsîrê tê 
rakirin, an biopsîyek berfireh; 
Cihê ku tevahiya girseyê 
ji pêsîrê tê derxistin. Pir 
caran encamên muayeneya 
laşî ji hêla lênihêrîna 
tenduristiyê ve, bikaranîna 
mammogram (mammogram), 
û ceribandinên din ên ku di 
rewşên taybetî da têne kirin. 
(mînak ultrasoun an MRI) ji 
bo misogerkirina biopsîyeka 
berfireh wekî teşhîsek teqez 
û dermankirina destpêkê ya 
penceşêra pêsîrê bes in .

Pênaseya mamografîyê 
(mammogram): 

Ji bo wênekirina sîngê 
tîrêjên X tê bikaranîn.

Ew dikarin ji bo tespîtkirina 
penceşêra pêsîrê an jî ji 
bo mebestên teşhîskirinê, 
wek kontrolkirina nîşanan 
an encamên neasayî li ser 
ceribandineka wênekêşiyek 
din werin bikaranîn. Dema ku 
mamografi tê kirin, memik di 
navbera du rûxên hişk da têne 
pêçandin da ku tevna pêsîrê 
dirêj bike. Piştre rontgenên 
wêneyên reş û spî yên ku li ser 
ekrana komputerê xuya dikin 
û ji bo nîşanên penceşêrê têne 
şopandin digire. Mamografi di 
tesbîtkirina penceşêra pêsîrê 
da roleka girîng dilîze, ji ber ku 
ew dikarin penceşêra pêsîrê 
berî ku nîşan û nîşaneyên wê 
xuya bibin tespît bikin.

Cûreyek nû ya mamografiyê 
heye ku bi navê mammografya 
3D (CT mamografî) tê zanîn.  
Ev  wêneyên sê-alî yên pêsîrê 
çêdike. Ew armanc dike 
ku şaneyên penceşêrê û 
guhertinên din ên di tevna 
pêsîrê da tespît bike. Di heman 
demê da ji bo ceribandin an 
armancên tespîtkirinê jî tê 
bikar anîn.

TESPITKIRIN Û TEDAWÎYA NEXWEŞÎYA PENCÊŞÊRA PÊSÎRÊ



Çi xweş e mirov azad be, li gorî 
kêfa xwe tevbigere. Bi hevalên xwe ra 
derkeve, bigere. Bi hevalên xort ra biçin 
kafêteryakê, cilên li gorî kêfa xwe li xwe 
bike. Makyaja xwe li gorî kêfa xwe bike. 
Heta saetên dereng ên şevê li kolanan 
bimîne. Li gorî kêfa xwe pere xerc bike, 
her tiştê ku bixwaze bikire û bike. Çi xweş 
e mirov bi hezkirîyê xwe ve li parkekê 
dest bi dest bigere. Ma dê çi bibe ku em 
jî hinek li kolanan qîr bikin, bêhna xwe 
derxin. Ka ez ê jî porê xwe li kolanan 
vekim û cilên xweşik û vekirî li xwe bikim, 
li ser kêfa xwe cixare û nêrgîle vexwim. 
Ma ev qas azadî ji min ra zêde ye? 

Hevalên min her tim li cem kuaforan 
neynûkên xwe çêdikin, porê xwe reng bi 
reng dikin, bi hevalên xwe ra şîva xwe 
li xwaringehên herî mezin dixwin. Keça 
cîranan rojbûna xwe li mesbehê çêkir. 
Ez nizanim ka ev hevala min ya çenda ye 
ku zewicî û derket Ewropa, ez çi ji xwe ra 
bêjim? min 18ê salîya xwe derbas kir û 
ez hîna li mal mame...Min li ku xwendibû 
nizanim digot ku ‘azadî, çi dixwazî bike 
tu serbestî, heta ku tu bigêhêje sînorên 
miroveka-mirovekê dîtir’.  Ma piçek ji van 
azadîyan nabe para min jî?

Gelo bi rastî ew azad in? mînak ew ên 
ku her dem digerin û derdikevin ji çi baz 
didin, gelo ew azad in da ku karibin li ser 
jiyana xwe biryarekê bidin? dikarin ji tora 
malbata xwe derkevin? Dikarin dema 
xwe bi xwe bi rê ve bibin? dikarin ji bo 
xwe û pêşketina xwe tiştek bikin? dikarin 
pêşerojeka baş ava bikin?  Hevalên min 
ên ku 14-15 salî ne ji bo ku malbatên xwe 
derxînin Ewropa zewicîn. Ew çawa azad 
in? an bûn qurbanên bav û birayên xwe! 
Mesela bi rastî ew azad in ku xeyalan ava 
bikin û bibin parçeyek ji xeyala jîyaneka 
azad, wekhev û bêkedxwarî...

Baş e, lê azadî çi ye? gelo azadî bi rastî 
ev tiştên ku me ji destpêkê ve behsa wan 
kirine? Em pir baş dizanin ku wek her 
têgihekê, ji têgiha azadîyê jî her kes tiştekê 
cuda fêhm dike. Ên dewlemend ku di 
asta burjuva da ne, heta ku bi takekesîya 
xwe tevdigerin, serbest in ku her tiştê 
bikin. Ji bo wan ne eyb û exlaq heye, ne jî 
bêderfetî. Dikarin biçin her derê, dikarin 
sînorên her welatê derbas bikin. Dikarin 
mirovan bikirin, bifiroşin û bikûjin. Hîna 
îro jî em dibînin ku sûcên burjuvayan ên 
li dijî mirovahîyê dibin rojeva nûçeyan. 
Mînaka herî hêsan, şerê Îsaraîlê yê ku 
li hemberê gelê Filistîn ê li Xezayê ye. Ji 
ber ku dewletên emperyalîst ên rojavayî  
hevkarên wê ne. Ew di hemû sûcên xwe 
yên şer da azad e. Ev burjuvazîya ku 
rizîyaye, wek zombîyan li ser rûyê cîhanê 
digere û mêjîyên mirovan dixwe. 

Azadîya xwe ya takekesî dike mînak û 
ezeztîyê ferzî civakê dike. Bandora wê li 
ser gelê me bi taybet jî weke jinên ciwan 
li ser me çawa derdikeve holê? Wek ku 
me li jor mînakên wê dan, azadîyeka 
burjuva, azadîyeka ezez û takekesî 
dike armanca jîyana me. Ji bo ku em 
ne parçeyek ji vê civakê bin, rizgarîyeka 
şexsî didin pêş me. Ji me ra dibêjin ku 
“nefikirin, tu tiştê nepirsin, tenê tiştên ku 
em didin pêş we bigirin û azadîya xwe ji 
nava van peyda bikin, xwe rizgar bikin”  
Ji me ra dibêjin; “hûn li azadîyê digerin, 
derkevin kolanan, lê bizanibin ku mêr 
jî li hemberî we azad in!  Qasî ku bav û 
birayê we rê didin we hûn azad in. Em 
wek dewlet û wek pergala kapîtalîst vê 
azadîyê her tim didin we. Hûn dikarin 
bizewicin û xwe ji malbata xwe xilas 
bikin, azadîya xwe ji bav û birayê xwe 
bistînin.”  Ji me ra dibêjin, “hûn li azadîyê 
digerin hûn dikarin kar bikin û azadîya 
xwe ya aborî ji mêrê xwe bistînin.  Hûn 
li ser bedenên xwe azad in, lê li gorî 

pîvanên ku em didin. Jina herî xweşik em 
ê pêş we bikin û hûn azad in bedenên 
xwe wek wê bikin, ji bo vê çi zehmetî û 
şkence pêwîst be hûn azad in bikişînin” 
û hwd. 

Ew dewlemendên ku cîhanê bi rê ve 
dibin, ji bo ku karibin me bi hêsanî bikin 
koleyên pergala xwe; ezezî û takekesîyê 
di nav me da pêş dixin. Lê azadî ango 
rizgarîya ku didin pêş me, koletîyeka 
hîna girantir e. Ji ber ku me bi ev azadîya 
ezez dixapînin! An jî hevalên min ên ku 
hîna di emrekê gelekî biçûk da bûn û 
hîna xwe nas nedikirin ji bo xilasbûna ji 
dexta malbatê zewicîn. Lê ev jî ji bo wan, 
bû koletîyeka cuda û ciwantîya xwe dan 
ber mêr an. 

Ez dizanim ku tiştê em ji azadîyê fêm 
dikin û tiştê ku yên burjuva fêhm dikin 
ne weke hev in. Em wek jinên ciwan bi 
civakîbûn û bi azadîya civakî dikarin azad 
bibin! Dema ku em li kolanan dimeşin, 
em xwe di bin dextekê da hîs nekin, 
em çavên herkesî li ser xwe nebînin, wa 
em ê wê demê azad bibin! Ev azadî jî bi 
şer û têkoşînê tê bidestxistin. Heta ku 
em azadîya jinan bi giştî bi dest nexin, 
em şoreşa jin bi giştî di nava civakê da 
belav nekin, em nikarin azad bibin! Ji bo 
azadîyê, pêwîst e ku em xwe bizanin, nas 
bikin. Vîna xwe rêxistin bikin û ji azadîyê 
hêvîdar bin. Ev jî ne bi ezeztî û takekesî 
tenê bi rêxistinbûyînê gengaz dibe. Em 
çiqasî azadîya xwe û ya civakê bikin yek, 
em ê ewqas rehet azadîya xwe ya şexsî 
jî xwe bijîn. Em çiqasî mêjîyên xwe azad 
bikin û ji bo azadîya civakî têbikoşin, ev 
jîyanê jî xweştir dike. Lewma pêwîst e 
ez hem ji bo azadîya xwe, hem jî ji bo 
azadîya xûşkên xwe asta rêxistinbûyînê 
hîn bilindtir bikim û bi dû azadîyeka rastî 
bikevim... 

RAPERÎN7 JINA CIWAN



RAPERÎN8 NIRXANDIN

ÇARE NE XWEKUŞTIN E, ÇARESARÎ ŞOREŞ E
Me weke Jinên Komunîst ên 

Şoreşger (JKŞ) di heyama dawî 
da me li Kobanê li dijî bûyerên 
xwekuştinê yên ku zêde bûne 
hemleyek destpê kir. Me di 
dirêjahîya vê hemleyê da bi 
hevrêyên xwe yên TKŞyî û 
CKŞyî ra ji bo bi dawîbûna 
xwekuştinan xebat meşandin. 
Me bi taybetî ji bo fêmkirina 
sedema xwekuştinan civîn 
çêkirin, me li navenda 
bajêr poster daliqandin û 
xebata pirsname meşand. 
Di vê mijarê da xebatên me 
berdewam dikin. Di dirêjahîya 
hemleyê da bi jinan ra li ser 
vê mijarê nîqaş meşand û me 
sedemên xwekujîyan lêkolîn 
kir.

Tundî Yekem Sedema 
Xwekujîyan e

Destpêkê da em bidin 
xuyakirin ku di mijara 
xwekuştinan da lêpirsîn hîna 
berdewam dikin. Mêrên ku 
di pileya yekem da mêrivên 
jinên ku xwe dikujin tên xistin 
berfirehîya lêpirsînê. Bavê 
wê, birayê wê an jî ger zewicî 
be hevjînê wê di vê demê da 
çiqasî sûçdar in tê vekolandin. 
Di hemû xwekujîyên jinan 
da bi gumana kuştinê tê 
tevgerîn. Yekîneyên Parastina 
Jin û Asayîşa Jin di vê mijarê 
da gelek baldar dixebite. Di 
nav sedemên ku jinan ber 
bi xwekujîyê ve dikişîne, ya 
ku herî zêde derdikeve pêş 
tundîya mêr e. Zagonên eşîr 
û avanîya paşverû ya civakî, 
jinan dixe tengezarîyê. Di 
dorhêla ku her rojaneyî tundî 
û zext berdewam dike da 
jin bawerîya xwe ya ji jîyanê 
winda dikin. 

Me weke JKŞê li Kobanê 
gelek civînên malan çêkirin. 
Mijara ku jinan herî zêde 
anîn ser ziman tundîya mêr 
bû. Elbet li dijî tundîya mêr 
xwekujîyên jinan kêmanîyeka 
mezin e. Sazîyên me yên 
şoreşê hene, zagonên jinê 
hene. Me di van civînan da 
dît ku piranîya jinan, piranîya 
van zagonan nizanin. An jî 
bawerîya wan a guherîna 
hin tiştan kêm bûye. Dema 
ku jin rastî tundîyê tên naçin 
Asayîşa jin an jî Mala Jin û ji 
ber vê nikarin çaresarî bibînin. 
Ev rewş jî dihêle ku jin bikevin 
rêwşeka bêçaretî xwe bikujin.

 
Piştgirîya Di Navbera 

Jinan da Kêm e

Mijareka din a ku di civînan 
da ketîye rojevê kêmbûna 
piştgirîya di navbera jinan 
da bû. Di navbera jinan 
da rewşên wekî paşgotinî 
(gelacî), qehirîn, çavneberî tên 
jiyîn. Ev rewş cesareta jinên ku 
dixwazin li dijî zagonên eşîrê 
derkevin dişkîne. Em weke jin 
car caran dibin zincîrên hev û 
em dibin parêzvanên zagonên 
kevnare yên serdestîya mêr. 
Bi taybetî jinên emrê xwe 
mezin weke gardîyanan li 
pêşîya jinên ku dixwazin azad 
bibin dibin asteng.

Di nav jinên ciwan da jî 
sedemên xwekujîyan ên ku 
hîna zêdetir derketîye pêş jî 
hevaltîyên ku li ser medyaya 
civakî tên avakirin û tundîya 
dergistîyan bû. Jinên ciwan 
ên ku li ser qenalên whatsap, 
facebook, medyaya civakî bi 
mêran ra têkîlîya hezkirinê 
çêdikin dikevin kemîna 
sixûrkirinê ya dewleta Tirk a 
mêtingehkar. Bi sûretên xas, 
gef li jinên ciwan tên xwarin. 
Mêr bi gotinên wekî “ger tu 
tiştê ku ez dixwazim nekî ez 
te rezîl dikim, sûretên te belav 
dikim” gefan li jinan dixwin. 
Ji ber van gefan jin, dizivirin 
sixûrên istixbarata dewleta 
Tirk a dagirker. Hinek jinên 
ciwan ên ku nikarin xwe li vê 
zextê ragirin xwe dikujin. Me 
li vir dît ku jinên ciwan naçin 
sazîyên şoreşê. Jinên ciwan 
mafên xwe nizanin. Bi tirsa 
ku dê navê xwe pîs bibe li dijî 
gefên mêran serî ditewînin.

 
Sedema Xwekujîyên 

Mêran Piranî Bikaranîna 
Hişbir e

Rêjeya xwekujîyan hem 
di nav jinan da, hem jî di nav 
mêran da gelekî belav bû. 
Di nav sedemên xwekujîyên 
mêran da bikaranîna hişbirê 
sedema ku herî zêde derket 
pêş bû. Li gel vê lêgerînên 
jîyaneka burjuva jî pêkereka 

ku mirovan ber bêhêvîtîyê 
ve dikişîne ye. Bikaranîna 
têlefonan bandoreka neyînî 
li têkilîyên mirovan dike. Bi 
rêbazên şerê taybet ra rizîna 
civakî kûrtir dibe. Mirovan 
berê girîngî didan têkilîyên 
cîrantîyê. Dema ku piştgirî û 
piştgirîya civakî kêm dibe û 
herkes dizivire cîhana xwe. 
Mirovên ku li ser têlefon û 
intêrnêtê gelekî dem derbas 
dikin bîyanî hevdu dibin, 
pişta xwe dizivirin bûyerên 
ku di cîhanê da diqewimin. 
Pirsgêrêkên şoreşê û 
zehmetîyên jîyanê di çavên 
mirovan da gelekî mezin 
dibin. Hesta bêçaretîyê, 
bitenêbûn, bêçareserîbûn di 
nav sedemên xwekujîyan da 
ye. 

Hemleya me ya ku sê 
hefteyan berdewam kir bi 
semînera ku me li dar xist 
bi dawî bû. Du derûnnasên 
(psikolog) girêdayî wezareta 
tendurîstîyê ya Kobanê tevlî 
semînerê bûn. Derûnasan 
malbat di milê têkîliyên ku 
bi zarokên xwe ra ava dikin 
da şîyar kirin. Bi taybetî anîn 
ser ziman ku malbatên ku 
zarokên wan ên ciwan hene 
di milê tevgerên zarokên xwe 
da baldar bibin. Dîyarkirin ku 
demên rewşên zêde kêfxweş 
û xemgîn, her tim kişandina 
serêşîyê, girîn an jî krîzên hêrs, 
madeçûn an jî madeneçûna 
xwerinê rewşên xetere ne. 
Dîsa dan zanîn ku zarok di 
hin lîstokên têlefon, tablet an 
jî hin kompûtiran da dikevin 
tengezarîyeka mezin. Dîsa 
anîn ser ziman ku bi hinek 
dîmenan zarok xwezîya xwe 
bi jîyaneka ku tune ye tînin û 
ev rewş dibe sedema rizîna 
civakî. Derûnnasan malbat 
şîyarkirin ku dayik û bav bi 
zarokên xwe ra têkilîya xwe 
qut nekin û her tim bi wan ra 
nîqaş bikin. 

Bêyî Parastina Şoreşê 
Pêşerojeka Baştir Nayê 

Avakirin

Mijareka din a ku 
derûnnasan bal kişandin 
jî kêmbûna civakîbûn û 
xetereyên ku ev rewş diafirîne 
bû. Derûnsan got “kêmbûna 
têkilîyên mirovan, mirovan 
tenê dihêle ev rewş jî mirovan 
ber bi xwekuştinê ve dikişîne. 
Ciwanên ku di Youtube û 
instegramê da xwezîya xwe 
bi jîyanên burjuva tînin bîyanî 
jîyan û nirxên xwe dibin.” Di 
civakên biçîn da dijîna nav 
wurşedarîyê da tenê ji bo 
kefek mirov gengaz e. Ev kes 
jî beyî dizîna mafa mirovên 
din nikarin vê jîyanê bijîn. Di 
cîhanê da gelek mirov di jîyana 
xwe da zor û zehmetîyan 
dibînin. Bêyî parastina 
şoreşa xwe û beyî xebitîna 
ji bo pêşerojeka hîna baştir, 
em nikarin pirsgêrêkên xwe 
çaresar bikin. Yek ji mijara 
herî girîng ku derûnnasan bal 
kişandin ser ev bû “mirovên ku 
ji hilberanê qut dibin dizivirin 
hundirê xwe. Mirovên ku 
naxebitin û naafirînin her tiştî 
dikin pirsgêrêk û di dawîyê 
da jîyanê jî wekî pirsgêrêk 
dibînin. 

Di hemleya ku me meşand 
da encama pêwîstîya 
xurtkirina têkoşîna li dijî 
tundîya li ser jinê derket holê. 
Divê mêr di vê mijarê da bi 
awayekî ku rexnedayineka 
xurt didin nêzik bibin û ji 
bo guherînê mecbûr in ku 
gav bavêjin. Di nav jinan da 
xurtkirina piştgirîyê pêwîst 
e. Pêwîst e ku bi taybetî di 
nav jinên ciwan da nêzikatîya 
azadîya sexte û hatin kişandina 
ber bi têkîlîyên dejenerebûyî 
ve were astengkirin. Pêwîst e 
ku têkoşîna li dijî bikaranîna 
madeyên hişbir were 
xurtkirin. Divê em şertên 
zehmet ên ku gelên cîhanê tê 
ra derbas dibin, baş nas bikin 
û ji bo hîna zêdetir pêşxistina 
derfetên şoreşê xebatên xwe 
berdewam bikin. 



تقييم رابرين

الحل ليس الانتحار، الحل هو الثورة

نحن، كنساء شيوعيات ثوريات، قمنا مؤخرًا 
بشن حملة ضد العدد المتزايد من حالات 

الانتحار في كوباني. خلال هذا الحملة، عملنا مع 
زملائنا من TKŞ وCKŞ لإنهاء حالات الانتحار. 

عقدنا اجتماعات خاصة لفهم سبب حالات 
الانتحار، وعلقنا ملصقات في وسط المدينة 

وقمنا بإجراء استبيانات. ونحن نواصل عملنا في 
هذا الشأن. أثناء الحملة، ناقشنا هذه القضية 

مع النساء وبحثنا في أسباب الانتحار.

السبب الأول للانتحار هو العنف

في البداية، لنذكر أن التحقيق في موضوع 
الانتحار لا يزال مستمراً. ويدخل في نطاق 

التحقيق الرجال الذين هم أزواج النساء اللواتي 
يقتلن أنفسهن من الدرجة الأولى. والدها أو 

شقيقها أو إذا كانت متزوجة، يتم التحقيق مع 
شريكها في هذا الوقت لمعرفة مدى إدانتهم. 

في جميع حالات انتحار الإناث، هناك اشتباه في 
القتل. تعمل وحدات حماية المرأة وأمن المرأة 

بعناية فائقة في هذا الشأن. ومن الأسباب التي 
تدفع المرأة إلى الانتحار، أبرزها عنف الرجل. 

القوانين العشائرية والهياكل الاجتماعية 
المتخلفة تضع المرأة تحت الضغط. تفقد 

المرأة إيمانها بالحياة في بيئة يتواصل فيها 
العنف والضغط كل يوم.

في JKŞ، عقدنا العديد من الاجتماعات المنزلية 
في كوباني. الموضوع الذي ذكرته النساء أكثر 

هو العنف الذي يرونه من الرجال. وبطبيعة 
الحال، فإن انتحار النساء ضد عنف الرجال هو 

استخفاف كبير. لدينا مؤسسات ثورية، وقوانين 
خاصة بالمرأة. وقد رأينا في هذه اللقاءات 

أن أغلب النساء لا يعرفن هذه القوانين. أو 
انكسرت ثقتهم في تغيير بعض الأشياء. عندما 
تتعرض المرأة للعنف، فإنها لا تذهب إلى أمن 
المرأة أو دار المرأة، وبالتالي لا تستطيع إيجاد 

حل. كما يسمح هذا الوضع للنساء بالانتحار.

المساندة بين النساء منخفض.

ومن القضايا الأخرى التي ظهرت في الاجتماعات 
قلة الدعم بين النساء. تمر مواقف مثل القيل 

والقال والغيرة بين النساء. وهذا الوضع 
لا يشجع النساء اللواتي يرغبن في مخالفة 
القوانين العشائري. نحن النساء نكون في 

بعض الأحيان مقيدين ببعضنا البعض ونصبح 
مدافعين عن القوانين القديمة لهيمنة الذكور. 

وعلى وجه الخصوص، تشكل النساء الأكبر سناً، 
مثل الحارسات، عقبة أمام النساء اللواتي يرغبن 

في التحرر.

أما بين الشابات، فإن أسباب الانتحار التي برزت 
إلى الواجهة بشكل أكبر هي الصداقات التي 
يتم بناؤها على وسائل التواصل الاجتماعي. 

الشابات اللواتي يقيمن علاقات حب مع 
الرجال عبر الواتساب والفيسبوك ووسائل 
التواصل الاجتماعي يقعن في الفخ الساحر 

للدولة التركية القمعية. يتم تهديد الشابات 
بصور معينة. ويهدد الرجال النساء بكلمات 
مثل "إذا لم تفعلي ما أريد، سأذلك، سأنشر 

صورك". وبسبب هذه التهديدات تقوم النساء 
بتحويل هؤلاء النساء إلى عميلات لمخابرات 

الدولة التركية المحتلة. بعض الشابات اللوتي 
لا يتحملن هذا الضغط يقتلن أنفسهن. لقد 

رأينا هنا مرة أخرى أن الشابات لا يذهبن إلى 
المنظمات الثورية. الشابات لا يعرفن حقوقهن. 
خوفًا من أن يتنجس اسمهم، ينحنون لتهديدات 

الرجال.

السبب الأكثر شيوعًا لانتحار الذكور هو تعاطي 
المخدرات!

وكان الانتحار شائعا جدا بين النساء والرجال 
على حد سواء. ومن بين أسباب انتحار الذكور، 

كان تعاطي الكحول هو السبب الرئيسي. إلى 
جانب هذا، فإن السعي وراء الحياة البرجوازية 

هو أيضًا عامل يقود الناس إلى اليأس. استخدام 
الهواتف له تأثير سلبي على العلاقات الإنسانية. 
يتعمق الانحلال الاجتماعي باستخدام أساليب 

الحرب الخاصة. اعتاد الناس على تقدير علاقات 
الزواج. عندما ينعدم الدعم الاجتماعي والدعم، 

يتراجع الجميع إلى عالمهم الخاص. يشعر 
الأشخاص الذين يقضون الكثير من الوقت على 

الهاتف والإنترنت بالغربة، ويديرون ظهورهم 
للأحداث التي تحدث في العالم. مشاكل الثورة 

وصعوبات الحياة تكبر في عيون الناس. الشعور 
بالعجز والوحدة والعجز من أسباب الانتحار.
استمرت حملتنا لمدة ثلاثة أسابيع وانتهت 

بالندوة التي عقدناها. وانضم إلى الندوة اثنان 
من الأخصائيين النفسيين من وزارة الصحة في 

كوباني. وحذر علماء النفس الأسر من العلاقات 
التي يبنونها مع أطفالهم. وشددوا بشكل خاص 

على أن الأسر التي لديها أطفال صغار يجب أن 
تكون حذرة بشأن سلوك أطفالها. تحديد أن 

فترات السعادة والحزن الشديدين، والصداع 
المتكرر، والبكاء أو نوبات الغضب، واضطرابات 
الأكل أو سوء التغذية قد تكون حالات خطيرة. 
كما ورد أن الأطفال يتعرضون لضغوط شديدة 
في بعض الألعاب على الهاتف أو الجهاز اللوحي 
أو بعض أجهزة الكمبيوتر. وذكروا أيضًا أنه في 
بعض المشاهد، يجلب الأطفال سعادتهم إلى 

حياة غير موجودة، وهذا الوضع يسبب الانحلال 
الاجتماعي. وحذر علماء النفس الأسرة من 

ضرورة عدم قطع الأمهات والآباء علاقتهم 
بأطفالهم، وأن يكون لديهم نقاش جيد دائمًا.

لا يمكن بناء مستقبل أفضل دون حماية الثورة

ومن القضايا الأخرى التي ركز عليها علماء 
النفس هي الافتقار إلى التنشئة الاجتماعية 

والمخاطر التي يخلقها هذا الوضع. وقال 
ديرونسان "انعدام العلاقات الإنسانية

مما يترك الناس وشأنهم، وهذا الوضع يدفع 
الناس أيضًا إلى الانتحار. الشباب الذين يجلبون 

سعادتهم إلى الحياة البرجوازية على يوتيوب 
وإنستغرام ينفرون من حياتهم وقيمهم". في 

المجتمعات الريفية، لا يمكن العيش في فقر إلا 
للإنسان. لا يمكن لهؤلاء الأشخاص أن يعيشوا 

هذه الحياة دون سرقة حقوق الآخرين. يواجه 
الكثير من الناس في العالم صعوبات في حياتهم. 

وبدون حماية ثورتنا والعمل من أجل مستقبل 
أفضل، لا يمكننا حل مشاكلنا. ومن أهم 

المواضيع التي ركز عليها علماء النفس مقولة 
"الأشخاص المنقطعون عن الإنتاج ينغلقون 

على أنفسهم". الأشخاص الذين لا يعملون ولا 
يخلقون يشككون في كل شيء وفي النهاية يرون 

الحياة سؤالاً.

وكانت نتيجة الحملة ضرورة تعزيز مكافحة 
العنف ضد المرأة. يجب على الرجال أن 

يتعاملوا مع هذه القضية بطريقة تثير انتقادات 
قوية وهم ملزمون باتخاذ خطوات للتغيير. 

ومن الضروري تعزيز الدعم بين النساء. ومن 
الضروري، خاصة بين الشابات، منع الاقتراب 
من الحرية الزائفة والانجذاب إلى العلاقات 

المتدهورة. من الضروري تعزيز مكافحة 
تعاطي المخدرات. وعلينا أن نعرف الظروف 

الصعبة التي تمر بها شعوب العالم ونواصل 
عملنا من أجل تطوير إمكانيات الثورة بشكل 

أكبر.
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المراة الشابة رابرين

كم هو جميل أن تكون حراً، أن 
تتصرف كما يحلو لك.  ان تخرج 

مع أصدقائك، نتفتل.  تذهب إلى 
المقهى مع أصدقائك الشباب، 

وترتدي ما تريده من الملابس.  
تضعي مكياجك حسب رغبتك.  

البقاء في الشوارع حتى وقت متأخر 
من الليل.  نفق المال كما يحلو لك، 

وتشتري وتفعلي ما تريدين.  كم هو 
جميل أن تمشي يداً بيد في الحديقة 

مع من تحب.  ماذا سيحدث لو 
صرخنا في الشوارع لنتنفس قليلا؟ً

سأفتح شعري في الشوارع وأرتدي 
ملابس جميلة ومفتوحة وأدخن 
السجائر والأركيلة على مزاجي.  
هل هذه الحرية أكثر من اللازم 

بالنسبة لي؟ 

 يقمن صديقاتي دائماً بتقليم 
أظافرهن عند مصففي الشعر، 
ويصبغون شعرهن، ويتناولون 
العشاء مع أصدقائهم في أكبر 

المطاعم.  احتفلت ابنة الجيران 
بعيد ميلادها على المسبح.  ولا 

أعلم كم عمر صديقتي الذي تزوجت 
وذهبت إلى أوروبا، ماذا أقول؟  لقد 

تجاوزت عامي الـ 18 ومازلت أعيش 
في المنزل... 

لا أدري أين قرأت أنه قيل "الحرية، 
افعل ما تريد، أنت حر حتى تبلغ 

حدود الإنسان". .   أبعض من هذه 
الحريات قليل عليي؟

هل هم حقا أحرار؟  على سبيل 
المثال، أولئك الذين يتنقلون 

ويغادرون دائماً، ما الذي يهربون 
منه، هل لديهم الحرية في اتخاذ 

القرارات المتعلقة بحياتهم؟  

هل يمكنهم الخروج من شبكة 
عائلتهم؟  هل يمكنهم إدارة وقتهم 

الخاص؟  هل يمكنهم أن يفعلن 
شيئاً لأنفسهم وتطورهم؟  يمكنهم 

بناء مستقبل جيد؟   أصدقائي الذين 
تتراوح أعمارهم بين 14 و15 عاماً. 
ألم يتزوجوا لينتقلوا بعائلاتهم إلى 

أوروبا.  كيف هم أحرار؟  أو هم 
أصبحوا ضحايا آبائهم وإخوانهم!  
على سبيل المثال، هم حقاً أحرار 
في خلق الأحلام وأن يكونوا جزءاً 

من حلم الحياة الحرة والمتساوية 
ومن دون أكل حقهم ...

 حسناً، ولكن ما هي الحرية؟  هل 
الحرية فعلا هي ما تحدثنا عنها 

منذ البداية؟  ونحن نعلم جيداً أنه 
مثل أي مفهوم، كل شخص يفهم 
شيئاً مختلفاً عن مفهوم الحرية.  

الأغنياء، الذين هم على مستوى 
البرجوازية، أحرار في أن يفعلوا 
ما يريدون طالما أنهم يتصرفون 

بشكل فردي.  بالنسبة لهم ليس 
هناك خطأ ولا أخلاق، ولا يوجد أي 

شيء مستحيل.  يمكنهم الذهاب 
إلى أي مكان، ويمكنهم عبور حدود 

أي بلد.  يمكنهم شراء وبيع وقتل 
الناس.  وحتى اليوم نرى أن الجرائم 
البرجوازية ضد الإنسانية موجودة 

في أجندة الأخبار.  وأبسط مثال 
على ذلك هو حرب إسرائيل ضد 

الشعب الفلسطيني في غزة.  لأن 
الدول الإمبريالية الغربية هي 

شركاؤها.  تمت تبرئتها من جميع 
جرائم الحرب التي ارتكبتها.  هذه 

البرجوازية الفاسدة تجوب العالم 
مثل الزومبي وتأكل أدمغة الناس. 

إنه يجسد حريته الفردية ويفرض 
الحرية الإلزامية للمجتمع.  وكيف 

يؤثر ذلك على شعبناً، وخاصةً 
الشابات؟  وكما قدمنا الأمثلة 
أعلاه، فإن الحرية البرجوازية، 

الحرية الشخصية والفردية، تصبح 
هي هدف حياتنا.  ولكي لا نكون 
جزءاً من هذا المجتمع، فإنهم 

يعطوننا خلاصاً شخصياً.  يقولون 
لنا "لا تفكر، لا تطلب أي شيء، 

فقط خذ ما نقدمه لك وتحرر من 
هذا، وانقذ نفسك" يقولون لنا، 

"أنت تبحث عن الحرية، اذهبي إلى 
الشوارع، لكن اعلمي أن الرجال 
أيضاً أحرار ضدك!   طالما سمح 
لك والدك وأخيك، فأنت حرة.  

كدولة وكنظام رأسمالي، نمنحكم 
هذه الحرية دائماً.  يمكنك أن 

تتزوجي وتنقذي نفسك من 
عائلتك، وتحصلي على حريتك من 
والدك وأخيك".   يقولون لنا: "أنت 

تبحثين عن الحرية، يمكنك العمل 
والحصول على حريتك المالية من 
زوجك.   أنتم أحرار في أجسادكم، 

لكن وفق المعايير التي نعطيها.  
سنقدم لكم أجمل امرأة وأنتم 
أحرار في أن تجعلوا أجسادكم 

مثلها، ولهذا أنتم أحرار في تحمل ما 
يلزم من صعوبات وعذابات" والخ... 

الأغنياء الذين يحكمون العالم، 
ليتمكنوا بسهولة من جعلنا عبيداً 

لنظامهم، إنهم يعززون الكرامة 
والفردية فينا.  لكن الحرية التي 

يقدمونها لنا هي عبودية أكثر 
خطورة.  لأنهم يخدعوننا بهذه 

الحرية العزيزة!  
أو أصدقائي الذين كانوا صغاراً جدًا 

ولم يعرفوا أنفسهم بعد، تزوجوا 
هرباً من الفقر العائلي.  لكن هذا 

كان نوع مختلف من العبودية 
بالنسبة لهم، وقد أعطوا شبابهم 

للرجال. 

 أعلم أن ما نفهمه عن الحرية 
وما يفهمه البرجوازيون ليس 
نفس الشيء.  نحن، كشابات، 

يمكن أن نتحرر من خلال التنشئة 
الاجتماعية والحرية الاجتماعية!  
عندما نسير في الشوارع، لا نشعر 

بأننا وقعنا في فخ، ولا نرى أعين 
الجميع علينا، عندها سنتحرر!  
وتتحقق هذه الحرية من خلال 

الحرب والنضال.  حتى نحصل على 
حرية المرأة بشكل عام، حتى ننشر 

ثورة المرأة في المجتمع بشكل 
عام، لا يمكن أن نكون أحرارا!  

من أجل الحرية، علينا أن نعرف 
أنفسنا.  نظممن إرادتكن وآملوا 

بالحرية.  لا يمكن تحقيق ذلك 
من خلال الأنانية والفردية، بل 

من خلال التنظيم الممكن .  
كلما جمعنا بين حريتنا وحرية 

المجتمع، كلما شعرنا براحة أكبر 
مع حريتنا الشخصية.  كلما حررنا 

عقولنا وكافحنا من أجل الحرية 
الاجتماعية، كلما كانت هذه الحياة 

أفضل.

لذلك، من الضروري بالنسبة لي أن 
أرفع مستوى التنظيم إلى الأعلى 

من أجل حريتي وحرية أخواتي 
والسعي إلى الحرية الحقيقية...

7



٦ ملفملف رابرين

يعد سرطان الثدي أحد أكثر أنواع 
السرطان شيوعاً ويصيب ٪25 

من النساء.  مثل أنواع السرطان 
الأخرى، ينجم عن تفاعل بين عامل 

بيئي خارجي والقابلية الوراثية.  
تنقسم الخلايا الطبيعية كلما دعت 

الحاجة ثم تتوقف عن الانقسام.  ثم 
يتم توصيلها بالخلايا الأخرى وتبقى 

في الأنسجة. 

 تصبح الخلايا سرطانية عندما تفقد 
قدرتها على التوقف عن الانقسام، 

والالتصاق بالخلايا الأخرى، والبقاء 
في مكانها، وتموت في الوقت 

المناسب.  تقتل الخلايا الطبيعية 
نفسها عندما لا تكون هناك حاجة 

إليها.  وحتى ذلك الحين، تتم حماية 
الخلايا الطبيعية من الانتحار بعدة 

طرق ومجموعات بروتينية.  في 
بعض الأحيان تخضع الجينات 

المرتبطة بالمسارات المناعية 
لطفرات جينية بحيث يتم تنشيط 

هذه المسارات بشكل دائم.  
وبالتالي لا يمكن للخلية أن تقتل 

نفسها عندما لا تكون هناك حاجة 
إليها.  وهذا، إلى جانب الطفرات 
الجينية الأخرى، هو أحد أسباب 

الإصابة بالسرطان.  وعلى عكس ما 
يعتقده البعض، فإن سرطان الثدي 

لا يقتصر على النساء، فهو يصيب 

الرجال أيضاً، ولكن نسبته لدى 
الرجال تتراوح بين 0.5 و%1.  %99 

من الحالات تصيب النساء.  لأن 
الورم يصيب النساء أكثر من الرجال 

بعشر مرات.

يتم تشخيص معظم أنواع سرطان 
الثدي بسهولة عن طريق التحليل 

المجهري لعينة أو خزعة مأخوذة 
من المنطقة المصابة من الثدي.  

ومع ذلك، هناك أنواع نادرة 
من سرطان الثدي تتطلب طرقاً 

مخبرية متخصصة.
  طريقتان للفحص الأكثر شيوعا 

هما: الفحص الجسدي للثدي 
والثانية من خلال التصوير 

الشعاعي للثدي.  يمكن لهاتين 
الطريقتين أن تحددا بشكل مؤكد 

ما إذا كانت الكتلة سرطانية أم 
كيسة بسيطة.  عندما تكون هذه 
الاختبارات غير حاسمة، قد يأخذ 

مقدم الرعاية الصحية عينة من 
السائل الموجود في الكتلة للتحليل 

المجهري.  )يعُرف هذا الإجراء 
باسم خزعة الشفط بالإبرة( 

للمساعدة في تأكيد التشخيص.  إذا 
لزم الأمر، يتم تنفيذ هذا الإجراء في 

مكتب الرعاية الصحية باستخدام 
التخدير الموضعي.  إذا كان السائل 
واضحاً، فمن غير المرجح أن تكون 

الكتلة سرطانية.  ومع ذلك، إذا كان 
هناك دم في السائل، يتم إرسال 

العينة لفحصها تحت المجهر 
لمعرفة ما إذا كان هناك أي خلايا 

سرطانية. 
 يتم استخدام ثلاث طرق مثل 

الفحص البدني والتصوير الشعاعي 
والخزعة لتشخيص سرطان الثدي 

وإعطاء نتائج دقيقة للغاية.
  هناك خيارات أخرى لتشخيص 

سرطان الثدي.  

خزعة الثدي التشخيصية: خزعة 
اللبأ، أو خزعة الثدي بمساعدة 

الشافطة والتي يتم فيها إزالة جزء 
من كتلة الثدي، أو خزعة إجمالية، 

حيث تتم إزالة الكتلة بأكملها من 
الثدي.  غالباً ما تكون نتائج الفحص 

البدني من قبل الرعاية الصحية، 
واستخدام تصوير الثدي بالأشعة 

السينية )الماموجرام(، وغيرها 
من الاختبارات التي يتم إجراؤها 

في حالات خاصة.  )مثل الموجات 
فوق الصوتية أو التصوير بالرنين 

المغناطيسي( كافية لضمان إجراء 
خزعة مفصلة كتشخيص نهائي 

وعلاج أولي لسرطان الثدي.

تعريف تصوير الثدي بالأشعة 
)الماموجرام(:

  تستخدم الأشعة السينية لتصوير 
الصدر.

 ويمكن استخدامها للكشف 
عن سرطان الثدي أو لأغراض 

التشخيص، مثل التحقق من 
الأعراض أو النتائج غير الطبيعية 
في اختبار تصوير آخر.  عند إجراء 

تصوير الثدي بالأشعة السينية، يتم 
ضغط الثديين بين سطحين صلبين 

لتمديد أنسجة الثدي.  ثم يأخذ 
صورًا بالأشعة السينية بالأبيض 
والأسود التي تظهر على شاشة 

الكمبيوتر ويتم فحصها بحثًا عن 
علامات السرطان.  يلعب تصوير 

الثدي بالأشعة السينية دورًا مهمًا 
في الكشف عن سرطان الثدي، 
حيث يمكنه اكتشاف سرطان 

الثدي قبل ظهور علاماته وأعراضه.
 هناك نوع جديد من التصوير 
الشعاعي للثدي يعُرف باسم 

التصوير الشعاعي للثدي ثلاثي 
الأبعاد )تصوير الثدي بالأشعة 
المقطعية(.   وهذا يخلق صورًا 

ثلاثية الأبعاد للثدي.  ويهدف إلى 
الكشف عن الخلايا السرطانية 
والتغيرات الأخرى في أنسجة 

الثدي.  كما أنها تستخدم لأغراض 
الاختبار أو التشخيص



٥ المراة والحياة رابرين

في هذا الصراع، تظهر أمامنا 
هيمنة الرجال بطرق مختلفة. 

الحرب بين الجنسين تتعمق. تضع 
الدول المحتلة سياسات لتعميق 

هيمنة الذكور في الأراضي التي 
تحتلها وفي الدول المستعمرة. 

على أراضي روج آفا وشمال وشرق 
سوريا، يستمر النضال ضد الثقافة 
العشائرية وأسلوب الحياة القديم 

الذي لا يراعي إرادة المرأة. في 
هذا الصراع، يهاجم أعداء الثورة 

بأساليب مختلفة تمامًا. وسنتناول 
بعضًا منها في قضيتنا من ملف 

نضال المرأة. 

لقد حدثت ثورة في روج آفا، لكن 
النساء ما زلن يناضلن ضد عنف 

الرجال. هناك عنف جسدي وعقلي 
واقتصادي وجنسي في حياة المرأة. 
حسنًا، كيف ستحمي المرأة نفسها 

من العنف؟ ماذا نفعل إذا ضربنا 
أخونا أو والدنا أو زوجنا؟ ماذا يجب 

أن نفعل إذا كان حبيبنا أو صديقنا 
أو رجل نعرفه يهددنا؟

 ماذا يجب أن نفعل في لحظة 
العنف الجسدي؟ 

إذا كان زوجك، أو والدك، أو 
أخيك، أو أي رجل آخر يستخدم 

العنف ضدك، فإن أول شيء يجب 
عليك فعله هو حماية نفسكي. 

في لحظة العنف، أول شيء يجب 
فعله هو الإفلات بأقل قدر من 
الضرر. لا تخجلي، اصرخي طلبا 

للمساعدة. كثير من النساء 
يخجلون من هذا. ولكن ليس 

خطأك أن تتعرض للضرب. إذا كنتِ 
حاملاً، فحاولي ألا تضربي معدتك 

أو ظهرك. حماية رأسك بيدك. 

إذا تعرضت للهجوم بأداة مثل 
السكين أو المقص، فاحمِب نفسك 

بشيء مثل الوسادة. إذا تعرضت 
لحادثة عنف داخل المنزل، حاول 

المغادرة فورًا. إذا لم يكن ذلك 
ممكنا، اذهب إلى غرفة منفصلة 

وتأكد من سلامتك وانتظر زوال 
الخطر. إذا كان هناك دائمًا عنف في 

المنزل، فيجب استخدام الأدوات 
مثل المقص والسكاكين والكابلات 

وما إلى ذلك. إزالة وإخفاء. ابذل 
قصارى جهدك حتى لا تبقى وحدك 
مع الشخص الذي يستخدم العنف 

ضدك.

 إلاجابة!

يعتبر العنف ضد المرأة أمرًا 
طبيعيًا في بنية القبائل والمجتمع 

القديم. تكبر المرأة في طاعة 
الرجل منذ الصغر. النساء اللواتي 
يتعرضن للعنف من الأب أو الأخ 
قبل الزواج، يتعرضن للعنف من 

أزواجهن وأطفالهن، أو أقارب 
أزواجهن بعد الزواج. ردك على 

العنف هو حقك الطبيعي. لذلك، 
في لحظة العنف، احمي نفسك 

واستجب. وهذا ليس خطيئة أو 
خطأ. لا تفكر بطريقة أنه "يختلق 

الأعذار لي، أشعر بالإهانة، عائلتي 
لا تقبلني". علينا أن نقبل هذا أولا. 
عندما نتعرض لهجوم عنيف، فإن 

الدفع والعض هو أول الأشياء التي 
نقوم بها لحماية أنفسنا. لكن أدناه 

وصفنا بعض الخطوات التي نتخذها 
ضد العنف من خلال الصور.

 لا تنحنو أمام التهديدات!

الدولة التركية القمعية، التي 
تحاول تدمير ثورة روج آفا، تطبق 

سياسات قذرة على النساء. يحاول 
تدمير الثورة من خلال شبكات من 

المتعاونين. يستخدم التهديدات 
لإقناع النساء بمعارضة الثورة. 

ولذلك، علينا جميعاً، نحن النساء 
الذين نعيش على أرض الثورة، 

أن نستيقظ ضد هذه الاعتداءات. 
وخاصة في الفترة الأخيرة أصبحت 

برامج الهاتف التي تم فتحها على 
الهواتف  خطيرة للغاية. يبدو أن 

هذه البرامج ضارة. 

الهدف الأساسي في برامج الحوار 
المشتركة هذه هو نصب كمين 
للنساء لعداء الثورة. حول هذه 

البرامج، سيكون هناك قسم 
مفصل في ملفنا في المستقبل 

القريب. هناك نساء يتم خداعهن 
في برامج الدردشة على الانستقرام 

والواتساب والفيسبوك. هؤلاء 
النساء يخشين من نشر صورهن 

الفريدة. ولهذا السبب هناك نساء 
يقاومن هذه التهديدات. وقد 

دفعت بعض النساء إلى الانتحار 
لهذا السبب فقط. ماذا يجب أن 

نفعل إذن؟

 لا تقم بتكوين صداقات مع 
أشخاص لا تعرفهم على الهاتف 

أو الفيسبوك أو الانستغرام أو 
التطبيقات والقنوات المختلفة. لا 
تقبل أرقامًا من تركيا أو أي دولة 

أخرى تريد التحدث معك. لا ترسل 
صورك الخاصة إلى أي شخص. لا 

تتحدث مع أشخاص لا تعرفهم. إذا 
هددك شخص ما بصور فاحشة، 

سجل جميع رسائله. - تسجيل 
رقم الهاتف وإخفاء صورته إن 

أمكن. لا تذهب أبدًا في موعد 
مع هؤلاء الأشخاص ولا تتبع 

كلماتهم أو رغباتهم. وبعد تسجيل 
المعلومات عنه قم بحجب الأرقام 

وتواصل فوراً مع الأمن والأمن 
النسائي.

 المؤسسات الثورية هنا لحمايتك!

هناك العديد من المؤسسات 
النسائية في ثورتنا. توجد هذه 

المنظمات لحماية النساء اللاتي 
يتعرضن للعنف أو التهديد. أمن 

المرأة، وبيت المرأة، ومنظمة 
سارة، ووحدات حماية المرأة، 

ونحن النساء الشيوعيات الثوريات 
)JKŞ( على استعداد لحماية النساء 

في أي وقت. إذا واجهت العنف أو 
التهديدات، يرجى الاتصال بهذه 

المؤسسات. 

ولا تزال البنية القبلية موجودة في 
روج آفا. تعتقد الكثير من النساء 

أنني إذا ذهبت إلى المؤسسات 
الثورية، فإن عائلتي ستسمعني، 

وسوف أتعرض للإهانة. لا تخف. 
وملفات هذه القضايا مخبأة في 
المؤسسات النسائية. لا يمكن 

لأحد أن يكشف عن موضوع 
القضية إلا إذا أردت ذلك. 

والمؤسسات النسائية حساسة 
جداً لحماية المرأة من العشائر 

وقوانينها. تطلب العديد من 
النساء المساعدة من المؤسسات 

وبهذه الطريقة يتم إنقاذهن من 
التهديدات. لا تخف ولا تستسلم 

أبدًا للتهديدات.

قاومي احمي ذاتك



الفراشات في كل مكان
25 تشرين الثاني هو يوم النضال ضد العنف 

ضد المرأة.  هذا هو اليوم الذي تخرج فيه 
النساء في جميع أنحاء العالم إلى الشوارع 

ضد عنف الرجال.  وفي الوقت نفسه، يقومون 
أيضاً بأنشطة ضد سياسات الدول الفاشية 

القمعية.  وهذا اليوم هو أيضاً يوم تمرد المرأة 
ضد الحروب التي تشنها الدول الإمبريالية.  وهذا 
اليوم هو أيضاً يوم التمرد من أجل حرية الأراضي 

الواقعة تحت الاحتلال.  إن معنى 25 تشرين 
الثاني عظيم بالنسبة للنساء. ولكي نفهم أهمية 

هذا في النضال من أجل حرية المرأة، دعونا 
نتعرف على حياة الأخوات ميرابيل. 

 الأخوات الثلاث اللواتي دخلن التاريخ باسم 
الأخوات ميرابيل، ثلاث نساء ثوريات عاشن 

في جمهورية الدومينيكان، سُميت باتريا 
ومنيرفا وماريا.  في بلدهم المسمى دومينيكا، 

كانت هناك دكتاتورية استمرت لسنوات.  
في عام 1930، فاز رافائيل ليونيداس تروخيو 

بالسلطة في جمهورية الدومينيكان من خلال 
انقلاب عسكري وحكم جمهورية الدومينيكان 

بدكتاتورية لمدة 31 عاماً بدعم من الولايات 
المتحدة وبرجوازيتها.  لقد قتل عدد لا يحصى 

من الثوار في غضون 31 عاماً.  تم سجن كل 
من كان ضده وتعرض للتعذيب الشديد.  لقد 

رأى أن جميع النساء الدومينيكانيات ملكًا 
له.  وأجبر النساء على خدمته وجنوده.  وفي 
عام 1937، قتل ما يقرب من 30 ألف مواطن 

في هايتي بالكراسي الكهربائية.  سبب هذه 
المذبحة هو أن الشعب الهايتي لم يتمكن من 
نطق حرف الراء.  كان تروخيو يمتلك 80% من 
أراضي دومينيكا.  معظم الناس يعملون معه 

مقابل أجر.  تم تطوير إنتاج السكر في جمهورية 
الدومينيكان.  تمتلك عائلة تروخيو 65% من 
إنتاج السكر في دومينيكا.  خلال تلك الفترة، 

هتف الأشخاص الذين دعموا تروخيو "الله في 
السماء، تروخيو في العالم". 

معركة الأخوات ميرابيل ضد تروخيو

 نشأت أخوات ميرابيل في أسرة متعلمة.  
تقدمت منيرفا بأفكارها الثورية.  درست لتصبح 
محامية، لكن تم منعها لأنها كانت ثورية.  ولذلك 

كان غضب منيرفا ضد الدكتاتورية أكبر.  جذبت 
منيرفا انتباه تروخيو بذكائها وجمالها.  خلال 

تلك الفترة، أجبر تروخيو النساء على جمعهن 
معاً في الحفلات.  خلال هذه الاحتفالات، 

تعرضت النساء للمضايقة والاغتصاب من قبل 
جنود تروخيو.  واتهمت النساء اللواتي تمت 

دعوتهن ولم يشاركن في هذه الاحتفالات 
بالتحريض على التمرد وتم سجنهن.  في عام 

1960، تمت دعوة أخوات ميرابيل الثلاث أيضاً 
لحضور حفل استضافه تروخيو.  كان على أخوات 
ميرابيل وعائلتهن أن ينضموا إلى هذا الاحتفال.  

تعرضت العديد من النساء للمضايقة في هذا 
الحزب.  التفت تروخيو إلى منيرفا وجعلها 

ترقص.  تحرش تروخيو بمنيرفا أثناء رقصهما.  
وكغيرها من النساء، لم تلتزم منيرفا الصمت 

ضد التحرش.  ومهما كانت قوة الدكتاتور 
ضدها، فإنها لم ترهبه وضربته.  بعد ذلك، هاجم 

تروخيو أخوات ميرابيل وعائلتهن بكل غضبه.  
في البداية تم القبض على الأب، ثم تم اختطاف 

والدتهن.  وتعرض جميع أفراد الأسرة للتعذيب 
والتهديد بالقتل

في دومينيكا، كانت هناك انتفاضات وحركات 
تطالب بالحرية من وقت لآخر.  تم تنظيم 

أخوات ميرابيل أيضاً في منظمة 14 يونيو، والتي 
كانت منظمة غير قانونية ضد تروخيو.  ثم تم 

تشكيل حركة تسمى حركة التغيير الاجتماعي 
"Clandestina".  وحققت هذه الحركة نجاحا 
كبيرا وانتشرت في جميع أنحاء البلاد.  وحظي 

موظف وأبناء أنصار النظام بدعم العديد من 
الشباب.  لقد تأثروا بالأحداث الثورية في 

كوبا.  كانت منيرفا وشقيقتها الصغرى ماريا 
وزوجها من الأسماء المهمة في المنظمة.  كما 
ساعدتهم أخت أخرى، باتريا.  تم سجن أخوات 
ميرابيل عدة مرات على يد تروخيو.  ومنذ ذلك 

الحين تمت مصادرة جميع ممتلكاتهم.  رأى 
تروخيو أن الأخوات ميرابيل يشكلن تهديداً 

لنفسه وأوضح ذلك.  وقال في كلمته أمام 
الناس: "إن أكبر مشكلة في البلاد هي الكنيس 

والأخوات ميرابيل"، وبهذه الطريقة أعلن أن 
الأخوات ميرابيل خائنات للبلاد وأمر أنصاره علناً 
بقتلهن للالأخوات ميرابيل.  لقد سُجنوا عشرات 

المرات، لكن الناس أحبوهم كثيراً. .
أرسل تروخيو زوجات الأخوات ميرابيل 

المسجونات إلى أبعد سجن من العاصمة.  كان 
هذا المكان مكاناً به جبل في المنتصف.   علمت 

أخوات ميرابيل أن هذا كان كميناً، لكنهن لم 
يستمعن إلى تحذيرات أصدقائهن وذهبن في 

طريقهن للعثور على أزواجهن. 

 في 25 تشرين الثاني 1960، في طريق العودة، 

تعرضت السيارة التي كانوا يستقلونها لكمين 
نصبه جنود تروخيو.  قُتلت ثلاث شقيقات 

وسائقيهن بالضرب والاغتصاب.  ومنذ ذلك 
الحين، تعرضت الأخوات ميرابيل للاغتصاب قبل 

قتلهن.  كانت باتريا يبلغ من العمر 36 عاماً، 
وكان عمر منيرفا 34 عاماً، وكانت ماريا تيريزا 

تبلغ من العمر 24 عاماً عندما قُتلوهن.

بعد وفاة الأخوات ميرابيل، اندلعت المزيد 
من الاحتجاجات في دومينيكا.  وسحبت 

أمريكا دعمها.  وبعد مرور بعض الوقت، في 
30 مايو 1961، قُتل تروخيو على يد جنوده.  في 

فبراير 1963، تم انتخاب حكومة جمهورية 
الدومينيكان بشكل ديمقراطي.

 في عام 1981، في التجمع الأول لنساء منطقة 
البحر الكاريبي وأمريكا اللاتينية في بوغوتا، 
عاصمة كولومبيا، تم قبول يوم 25 نوفمبر 

باعتباره "يوم الدعم الدولي ومكافحة العنف 
ضد المرأة".  وإزاء هذه الأحداث التي أثرت على 

العالم أجمع، أعلنت الأمم المتحدة يوم 17 
ديسمبر 1999، يوم 25 نوفمبر "اليوم العالمي 

للنضال من أجل القضاء على العنف ضد المرأة".  
ومنذ ذلك اليوم وحتى اليوم تخرج النساء إلى 

الشوارع ضد العنف والحرب والاحتلال. 

 الفراشات في كل مكان

 بالأمس تروخيو اليوم هو ترامب أو نتنياهو 
أو أردوغان.  لقد تغيرت أسماء الطغاة، لكن 
السياسات ضد المرأة لم تتغير.  لماذا شعر 

تروخيو بالغضب الشديد تجاه الأخوات ميرابيل؟  
لأن الأخوات ميرابيل يمثلن النساء اللواتي طلبن 

ورفعن رؤوسهن.  كل الناس والمضطهدين 
حصلوا على القوة منهم.  لقد ردوا بأنهم لم 

يصبحوا عبيداً للديكتاتورية ورفعوا أصواتهم 
ضد المضايقات.  اليوم، الاحتلال والقمع 

في كل مكان.  كنساء، سوف نقاوم هجمات 
الغزو.  سنقف كنساء ضد الهجمات الصهيونية 

الإسرائيلية على فلسطين ولبنان.  كنساء، 
سنصرخ للعالم أجمع بضغط نظام ملالي على 

النساء وسنجلب الحرية كنساء.  ستأخذ المرأة 
زمام المبادرة ضد الاحتلال والحرب وجميع 

أنواع العنف، تمامًا كما حدث في التاريخ.  عُرفت 
أخوات ميرابيل بالفراشات.  نشرت الفراشات 

أجنحتها اليوم في كل مكان تحت شعار "المرأة 
الحياة الحرية".

٤ ـخ ـ ـ ـ تاري رابرين
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الرأسمالي  العمل  لنظام  الكامل  التطور  إن 
الإمبريالي الذي يهيمن عليه الذكور، والمنظمات 
مقاتليه  وضد  ضده  تقاتل  التي  المضطهدة 
وجيوشه، وصل إلى مرحلة التاريخ. لقد كتبوا تاريخ 
الأبطال الذين ناضلوا ضد الرأسمالية والإمبريالية 
بين  ومن  العالم.  من  أجزاء  أربعة  في  والاحتلال 
من  يناضلون  الذين  الثوريين  والمقاتلين  الجيش 
نحن،  احتلنا  والاشتراكية،  والحرية  الحياة  أجل 
لأن  محاربات.  وأصبحنا  كبيرًا  مكاناً  كنساء، 
تحقيقها  يمكن  لا  والاشتراكية  والحرية  الحياة 
لنظام  القاتلة  الدول  ضد  القتال  خلال  من  إلا 
والإمبريالية.  الرأسمالية  الذكورية  الهيمنة 

الحرب  تاريخ  على  بصماتها  المرأة  تركت  لقد 
الجماعية  بنشاطاتها  عديدة  مرات  الثورية 
المثال،  سبيل  على  والريادية.  )المشتركة( 
الاشتراكي،  السوفييتي  الاتحاد  عن  الدفاع  في 
بداية  في  الشهيرة:  ستالينجراد  معركة  في 
فجأة  الفاشي  الألماني  الجيش  دخل  الحرب، 
الطيران  لواء  في  الأحمر.  الجيش  مؤخرة  إلى 
المنمردين  الشابات  من  مجموعة  قامت   ،1077
الدبابات  فرقة  بإيقاف  الجوي،  الدفاع  لغرض 
إلى  متجهة  كانت  التي  عشرة  السادسة 
الطريقة  وبهذه  عنيف.  قصف  تحت  ستالينغراد 
صفوفه  استعادة  من  الأحمر  الجيش  تمكن 
ستالينجراد. معركة  انتصار  أسس  وتشكلت 

الثانية،  العالمية  الحرب  خلال  أخرى،  مرة   
المفجرين  من  النسائية  الوحدات  أصبحت 
اللواتي  النساء  أما  الألمان.  للفاشيين  كابوسًا 
تحت  اشتهرن  فقد  المفاجئة  بالهجمات  قامن 
من  يحصى  لا  عدد  مثل  الجاز.  موسيقى  اسم 
نيفيس  القائدة  قادت  الفلبينيات،  النساء 
ضد  الثانية  العالمية  الحرب  في  شعبها  فرنانديز 
نيفيس،  قتلت  اليابانيين.  الإمبرياليين  الغزاة 
غزاة   200 دربها،  التي  بأكملها  الكيريلا  مجموعة 
عددًا  وحرروا  الصامت  القتل  تقنيات  باستخدام 
الجنس.  وعبيد  الفلبينيين  السجناء  من  كبيرًا 
الولايات  إمبريالية  فيتنام  شعب  هزم  عندما 
بالدفاع عن أرضهم،  المتحدة الأمريكية وفرنسا 
في  جماعي  بشكل  الفيتناميات  النساء  قاتلت 

جميع  على  وتواجدن  الحرب  ميادين  جميع 
كان  المثال،  سبيل  على  القيادة.  مستويات 
نجوين ثي دينه أحد كبار قادة القوات العسكرية 
الثورية ولعب دورًا رئيسيًا في تنفيذ استراتيجية 
شكلن  اللواتي  النساء،   . الكيريلا  حرب  قوات 
الجنوبية،  لفيتنام  الثورية  الدفاع  قوة  من   %40
والتي  الخاصة،  العسكرية  قوتهن  أيضًا  لهن  كان 
الطويل". الشعر  ذو  "الجيش  بأنها  وُصفت 

 دخلت مونيكا إرتل تاريخ الثورة باعتبارها المرأة 
التي انتقمت لتشي جيفارا. تم القبض على روبرتو 
كوينتانيا بيريرا، أحد قتلة تشي جيفارا، في القنصلية 
البوليفية )السفارة( في ألمانيا، وأطلق عليه النار 
أثر.  أي  يترك  أن  المكان دون  ثلاث مرات وغادر 

أصبحت ليلى خالد رمزا للنضال من أجل الحرية 
في  نجحت  الصهاينة.  الغزاة  ضد  الفلسطينية 
العملية  من  الهدف  وكان  دولية.  رحلة  اختطاف 
أمريكا،  لدى  الصهيونية  إسرائيل  سفير  هو 
بالصدفة.  الطائرة  متن  على  يكن  لم  لكنه 
من  النضال  أعاد  ناجحاً  نشاطاً  كان  هذا  لكن 
العالم  أعمال  جدول  إلى  فلسطين  حرية  أجل 
المسلحة  الانتفاضة  خلال  إيران،  في  أجمع. 
من  نساء  قاتلت  الفاشي،  الملالي  نظام  ضد 
وقادن  الأمامية،  الصفوف  في  مختلفة  دول 
الخاصة. العسكرية  قوتهن  لهن  وكان  المقاومة 
اللواتي  كوردستان  كنساء   ،2011 عام  بداية  منذ   
هزمن عصابات داعش، كتبنا حضور المرأة الثورية 
وكانت  العالم.  تاريخ  في  تناضل  التي  الشريفة 
من  داعش  منع  الذي  الزناد  هي  ميركان  آرين 
دخول تل مشتانور، التي كانت معقلاً استراتيجياً. 
وأصبحت رمزا لهزيمة داعش في كوباني. كوباني 
الذي ناضل ضد احتلال عفرين لن ينُسى. مقولة 
لن نخرج من هنا" لا يمكن نسيان  لو متنا  "حتى 
تحرير ساريا أوزغور في مقاومة كوباني. أصبحت 
بشجاعة  قاتلت  الذي  غونش  تكوشين  أفاشين 
أدا  أينور  الناس. جاءت  في تل تمر، رمزًا لعطش 
لحماية  بإيثار  وقاتلتا  تركيا  من  غونش  وجيرن 
الطريقة، أصبحوا، كأعضاء  وبهذه  آفا.  ثورة روج 
المضطهد. للشعب  رموزًا  المهيمن،  الشعب  في 
 ،)RJK-KKO( الشيوعية  المرأة  منظمة  باعتبارنا   
التي  والفاشية  الإمبريالية  الدول  ضد  نقاتل  فإننا 
وعصاباتها.  جيوشها  وضد  الذكور،  عليها  يهيمن 
كما هو الحال في الثورات المناهضة للمؤسسة، 
لا  والفاشية،  والرأسمالية،  والإمبريالية، 
ولذلك  بالقوة.  إلا  المرأة  ثورة  تحقيق  يمكن 
يمكنها  نسائية  عسكرية  قوات  بإعداد  نقوم 
ثورات  نمو  أجل  من  الثورات  في  تنتصر  أن 
القرن  أن  نضمن  الطريقة،  وبهذه  جديدة. 
النسائية. الثورات  قرن  هو  والعشرين  الحادي 

نظرية رابرين

سلاحنا في أيدينا، ونحن في كل مكان في العالم!

NEZERI



 في كل أنحاء العالم، تخلق عملية الإنتاج 
الرأسمالي ثروة كبيرة من جهة، وفقراً مدقعاً 

من جهة أخرى.  في أحد جوانب العالم، يعيش 
الناس في سعادة، ويحرم الملايين من الناس 
من الماء النظيف والخبز.  فمن ناحية، يتزايد 
الجوع والفقر، ومن ناحية أخرى، تتزايد ثروة 

الطبقة العاملة. 
إن الإمبرياليين في منافسة كبيرة فيما بينهم 

من أجل أن يصبحوا أقوى ويستغلوا العمل.  من 
ناحية، فإن المنافسة بين الولايات المتحدة 

الأمريكية )USA( والاتحاد الأوروبي من ناحية 
أخرى، أصبحت المنافسة بين روسيا والصين 

شديدة بشكل متزايد. 
يقع الشرق الأوسط وسط المنافسة الإمبريالية.  

لقد أصبح الانقسام بين الإمبرياليين في الشرق 
الأوسط حالة حرب ساخنة.  إن غزو إسرائيل 

لفلسطين وحصار إيران هو علامة واضحة على 
هذه الحرب.   وتستمر الهجمات الجوية والبرية 

على حدود جنوب لبنان دون انقطاع.  وتقوم 
الدولة التركية الفاشية القمعية بهجوم مماثل 
لهجمات دولة إسرائيل الصهيونية على روج آفا 
وجنوب كردستان.  إن الإنسانية تشهد مذبحة 

عظيمة. 
إن صوت الحرب العالمية الثالثة، الذي يحمل 

أيضاً خطر الحرب النووية، يسُمع بصوت أعلى.  
كما أن استعداد الإمبرياليين آخذ في الازدياد.  

الحرب بين روسيا وأوكرانيا، التي ستكمل 
سنواتها الثلاث، من ناحية، الحرب بين إسرائيل 

وفلسطين، التي وصلت إلى مستوى جديد مع 
عملية طوفان الأقصى، تبرز على الجانب الآخر. 

 حرب الإبادة الجماعية الصهيونية التي تشنها 
إسرائيل ضد الشعب الفلسطيني، وتمتد إلى 

لبنان واليمن وسوريا.  وفي الوقت نفسه، ينُظر 
إلى ذلك على أنه الخطوة الأولى في الحرب 

الإمبريالية الأمريكية ضد إيران.  وهذه العملية، 
التي تتضمن ميلاً إلى التطور كحرب إقليمية في 
الشرق الأوسط، يتم تنفيذها من قبل الولايات 

المتحدة والاتحاد الأوروبي، من خلال دولة 
الاحتلال إسرائيل.  إسرائيل وتركيا، باعتبارهما 

طرفين فاعلين في الحرب في الشرق الأوسط، 
وكمنظمات إجرامية، ترتكبان إبادة جماعية ضد 

النساء والشعب المضطهد. 

 والدول الرأسمالية التي يسيطر عليها الرجال 

هي المسؤولة عن هذا الاستغلال والحرب 
والقمع.  ما تقدمه هذه السلطات للإنسانية 

هو الحرب والفقر والعوز والفقر المدقع وإدانة 
المرض والموت وتنظيم العنف وقمع الرجال. 

 في جميع أنحاء العالم، تريد الطبقة العاملة 
والأشخاص المضطهدون والنساء ومجتمع 

المثليين الحقوق الديمقراطية والعدالة 
والحرية.  ولهذا السبب فإنهم يرفعون المقاومة 

ضد الحروب والاحتلال والفاشية والقمع وضد 
عنف الدولة والناس. 

الدولة التركية كانت قمعية منذ عشر سنوات،  
وتواصل حربها رغبةً في استغلال ونهب وتصفية 
قواتها العسكرية من خلال العمليات العسكرية 

والاحتلال.  وفي العراق وسوريا يحاول تحقيق 
هدفه من خلال الحرب والاحتلال.  في غرب 

وشمال وشرق سوريا، بسياستها العدائية 
ضد الإدارة الذاتية، عندما تحتاج إلى دعم 

الناتو-الولايات المتحدة، عندما تحتاج إلى دعم 
الإمبريالية الروسية، تحاول توسيع المناطق 

المحتلة وضمها. 

 طبيعة المناقشات حول العلاقات الدبلوماسية 
التي تريد الدولة البرجوازية التركية تطويرها مع 
نظام الأسد في دمشق، قتل ثورة روج آفا، وقتل 
واعتقال قادتها وزعمائها، ومحاصرة مدن روج 

آفا بحصار سياسي واقتصادي، واحتلالها بحرب 
غازية عندما تتاح لها الفرصة. 

سنرفع المقاومة ضد هجمات حصار الثورة

 كنساء مضطهدات، نرحب بيوم 25 تشرين 
الثاني 2024 باعتباره اليوم العالمي للنضال 

ضد العنف ضد المرأة، في بفعالية جنبا إلى 
جنب مع المقاومة ضد الحروب الاستعمارية 

والإمبريالية، والمقاومة ضد العنف المتزايد من 
قبل الدولة والرجال.  ترحب النساء الشيوعيات 

الثوريات )JKŞ( بهذه الفعالية بحملة سياسية 
جديدة تحت شعار " مقاومة النساء ستهزم 

الحرب والاحتلال". 

 المرأة كتبت التاريخ مع ثورة روج آفا.  ومع 
التحالف الاجتماعي لصالح المرأة ونظام القيادة 

المشتركة ونموذج التنظيم المشترك في كافة 
المؤسسات الاجتماعية والعسكرية، تولوا مهام 

الإدارة والقيادة. 

 شاركت المرأة في دحر أراضينا وتحريرها 
من خلال انضمامها للعمليات العسكرية 

ضد عصابات النصرة وداعش.  وفي عفرين 
شاركت في سري كانيه وكري سبي في الحرب 

ضد الاحتلال.  منجزات ثورة المرأة في روج 
آفا كتبت في تاريخ العالم على حساب نداءات 

الحرب والشهداء. 
النساء، على الرغم من الحصار الاقتصادي الذي 
أحاط بالثورة، وعلى الرغم من سياسات الهجرة 
والحرب، استمرن في عيش حياة مجيدة.  وحتى 

اليوم، ينبغي للمرأة أن تشارك بشكل أكبر في 
أنشطة الإدارة الذاتية لشمال وشرق سوريا 

وتعطي القوة لهذه الأنشطة.  ولا ينبغي للمرأة 
أن تقتصر عملها على المنزل فقط، بل ينبغي 

لها أن تشارك في حل المشاكل الاجتماعية 
والاقتصادية بطريقة قوية.  يجب أن تكون أبواب 

بيوتنا مفتوحة للثورة.  وعلينا أن ننظم شبابنا 
وشعبنا بقيادة المرأة.

نظمي نفسك ضد الاحتلال
نحن في الشرق الأوسط وكردستان نواجه 

مسؤولية تنظيم مقاومة أقوى ضد الحرب 
المستمرة.  

بالتعاون مع JKŞ، نقوم بتنظيم النساء بشعارات 
"تعزيز حركة المقاومة النسائية"، "حماية ثورة 
المرأة من خلال العمل" ضد اضطهاد المرأة في 
لجان المقاومة النسائية.  من أجل تنظيم آلاف 

الأشخاص ضد الحرب والاحتلال في صفوف 
الثورة، في صفوف JKŞ، دعونا نبدأ بتعبئة عمل 

الجماهير.  وكما هو الحال في فلسطين والفلبين 
والهند وأفغانستان وكولومبيا وبلوشستان 

وإيران، تلعب المرأة دور المقاومة، دعونا نعزز 
دورنا القيادي.  وهو نفس ما حدث بالأمس في 
يوغوسلافيا وإسبانيا والاتحاد السوفييتي.  لقد 

جمع التاريخ تجارب كثيرة لنساء لم يستسلمن 
ونجحن بالمقاومة.  كما يجب أن نستمد القوة 

من تجارب المقاومة النسائية لثورتنا في روج 
آفا وتاريخ المقاومة النسائية في العالم، لنسير 

على الخط الذي سينهي الحرب والاحتلال.  
كنساء،  ندعوكم إلى تنظيم حراك جديد من أجل 

حياة كريمة وحرة ومتساوية وسعيدة ومن 
أجل مستقبل ثورتنا.  ثورتنا قوية بكم، لكنها 

ستكون أقل بدونكم

سنعزز مقاومة المرأة ضد الحرب والاحتلال! 
٢رابرين أجندةأجندة
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